


Jahreshauptversammlung 2017

Termin:
Ort:

Freitag, 27. Januar 2017, 19.30 Uhr
Vereinsheim Hiddestorfer Str.

Tagesordnung

1.

S

=

10.
11.

12.

Feststellung der ordnungsgeméfen Einberufung der stimmberechtigten
Mitglieder und der Beschlussfihigkeit der Versammlung

Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 29.01.2016
Ehrungen

Berichte der Spartenleiter

Bericht des Vorstands

Bericht der Geschiftsfithrung
Haushaltsabschluss 2016

Bericht der Kassenpriifer
Entlastung des Vorstands

Neuwahlen —
2. Vorsitzende(r), Pressewart(in), Schriftfiihrer(in), Frauenwartin,
Beitragsanpassung

Planung 2017
- Haushaltsplan 2017
- Vorstellung der Machbarkeitsstudie zur Clubhauserweiterung

Verschiedenes
Antrége (sind spitestens bis 15.01.17 beim Vorstand einzureichen)

\{ L‘

Harald Gries (I\Vorsitzender)

Sv-arnum.com

\

Informationen zum Gesamt-
verein und allen Sparten
aktuelle Informationen und

Termine
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Das war 2016

Und wieder konnen wir auf ein bewegtes Jahr zuriick blicken. Ein ereignisreiches
von Hohen und Tiefen gekennzeichnetes Jahr. Auch wenn die Mitgliederzahlen um
ca. 3 % gesunken sind, ist es uns gelungen den Bogen aktiver Freizeitbeschiftigung
auf einem altersgemé@fen Niveau im Bereich des Breitensports fortzufiihren

Unsere 1. Herren FuB3ballmannschaft hat den direkten Aufstieg zuriick in die Be-
zirksliga geschafft. Der Damen Tennismannschaft ist der Aufstieg in die Nordliga
gelungen. Und es gab aber auch eine Vielzahl von Erfolgen auf Landes-, Bezirks-
oder Kreisebenen, iiber die in den Artikeln der einzelnen Sparten berichtet wird. Sie
alle zeigen, auf welchem hohen Niveau in der SV Arnum Sport getrieben wird.
Herzlichen Gliickwunsch allen Teilnehmern und Siegern und weiterhin so viel Er-
folg! Auch zu einem gut funktionierenden Gemeinwesen ,,Arnum* leisteten wir un-
seren Beitrag. Es fand der inzwischen traditionelle Musikfriihschoppen diesmal
wieder mit Musik und Sonnenschein statt. Ein herrlicher Tag auf dem Sportplatz
mit Hunderten von Besuchern.

FleiBige Arbeitseinsitze haben dazu beigetragen, dass durch das Verlegen von
Rollrasen die Plitze wieder bestens bespielbar sind.

Der Vorstand hat eine neue Sparte ,,Basketball“ ins Leben gerufen und der Trainer
Jochen Michels fiihrt in Kooperation mit 2 Grundschulen und der KGS AG’s durch,
um so Kinder und Jugendliche an diese spannende Sportart heran zu fiihren.

Erfreulich ist der Zulauf zur neuen Linedance Gruppe der Tanzsparte, die von der
Lizenztrainerin Heidi Marienfeld ins Leben gerufen wurde.

Viel Zeit hat der Vorstand investiert, um die Moglichkeiten von An- und Umbau am
Clubheim zu eruieren. Die mit der Stadt, Stralenbaubehérde und Planungsbiiro Ri-
chard abgestimmte Machbarkeitsstudie liegt nun vor und wird als Grundlage der Fi-
nanzierungsgespriche dienen.

Ein besonderes Highlight war im Oktober die ,,Hallenschau®, bei der Gruppen und
Sparten, teilweise mit hervorragend einstudierten Choreografien, sich dem breiten
Publikum vorgestellt haben.

Mein herzlicher Dank fiir die hervorragende Arbeit im vergangenen Jahr gilt allen
Ubungsleitern, Kampf- oder Schiedsrichtern und ehrenamtlichen Helfern — auch
und vor allem im Bereich des Breitensports — ohne deren Mithilfe der Sportbetrieb
generell und die hervorragenden Ergebnisse im Leistungsbereich so nie moglich
wiren. Fiir das kommende Jahr wiinsche ich Ihnen allen viel Erfolg bei ihrem Sport
— gleichgiiltig ob es nur so oder schon Leistungsport ist. Bleiben Sie gesund und las-
sen sie uns ein aktives Vereinsleben praktizieren.
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Ich mochte mich an dieser Stelle noch einmal ganz besonders bei all denen
bedanken, die mich bei meiner Arbeit als Vorsitzender tatkréftig unterstiitzt und mit
vielen guten Ratschldgen begleitet haben. Ein herzliches Dankeschon auch an den
Biirgermeister und die Damen und Herren des Rates und der Stadtverwaltung, mit
denen ich gerne, gut und vertrauensvoll zusammenarbeiten konnte und an die
Vorsitzenden der anderen Hemminger Sportvereine fiir die gute Kooperation.
Vielen herzlichen Dank. Ihnen/Euch allen Gesundheit und alles Gute fiir 2017

Harald Gries

Mitgliederentwicklung

Unsere Mitgliederzahl sind leider um ca. 3% in 2016 auf 1.794 (Vorjahr: 1.850) ge-
sunken. Die Mitgliederzahlen haben sich in den meisten Sparten bis auf Schwim-
men und Tennis, die einen Zuwachs verzeichnen, nur geringfiigig verdndert. Die
Sparte Basketball wurde im Sommer neu ins Leben gerufen.

Sparte Erwachsene | bis 18 Jahre gesamt Ubungsleiter
Basketball 0 8 8 1
Boule 25 0 25 1
Fufball 216 204 420 29
Judo 20 52 72 6
Leichtathletik 2 72 74 5
Rad/Wandern 46 0 46
Schwimmen 46 228 274 16
Taekwondo 9 16 25 3
Tanzen 80 0 80 2
Tennis 243 146 389
Tischtennis 42 16 58
Turnen 363 333 696 27
Gesamt 1.092 1075 2167 97

Stand: 31.10.2016

Durch Mitgliedschaften in mehreren Sparten ist die errechnete Gesamtzahl hoher
als die tatsidchliche Mitgliederzahl.

Ausgaben 2016 (Stand 11.11.2016)

Voraussichtlich wird der Verein in 2016 fiir den Sportbetrieb etwa T€ 249,7 aus-
geben. Nicht enthalten sind die Haushalte der einzelnen Sparten.
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Betriebskosten Plitze 13,8 T€
Betriebskosten Sporthalle 31,3 T€
Sportheim 7,8 T€
Ubungsleiter 549 TE€
Beitrdge an Verbinde, Versicherung, etc. 7,1 T€
Verwaltung 27,6 T€
Sonstige Ausgaben 24,5 T€
(Stand 30.09.2016)

Ganz herzlich bedanken mochte ich mich bei meinen beiden Vorstandskollegen
Werner Schwertfeger und Wilfried Petersen, bei unserem neuen Geschiftsfiihrer
Klaus-Dieter Hoffmann, beim Mitgliederwart Helmut Behrens und bei den
Spartenleitern fiir die wieder hervorragende Zusammenarbeit und Unterstiitzung
im vergangenen Jahr. Ein herzliches Lob und Dankeschon geht an Dieter Melde
und all die anderen, die durch den freiwilligen Arbeitseinsatz dazu beigetragen
haben, dass sich unsere Sportanlagen in einem beispielhaft guten Zustand prasen-
tieren. Herzlichen Dank auch an Werner Drotschmann und Rolf Rinke, die dieses
Heft erstellt haben.

Dank an alle — ob Ubungsleiter, Trainer, Betreuer oder in welcher Funktion auch
immer — die fiir einen reibungslosen und erfolgreichen Sportbetrieb gesorgt haben.

Ein herzliches Dankeschon ebenfalls an unsere Sponsoren und Werbepartner, ohne
deren finanzielles Engagement dieses Jahresheft und die vielfiltigen Aktivititen in
den Sparten so nicht moglich gewesen wiren.

Harald Gries

Kfz.-Meisterbetrieb
Mario Grasso

30966 Hemmingen-Arnum - Géttinger Str. 117
Telefon (05101) 3464 - Telefax (05101) 5392

@ Inspektion / Reparatur aller Fabrikate
@ Karosseriearbeiten - Unfallschidden
@ HU-Vorbereitungen - HU Abnahme

@ AU-Abnahme
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Musikfriihschoppen vom 21. August 2016

Die FufBiballsparte hatten zu ihrem 32. Musikfrithschoppen eingeladen und viele
Fans folgten auch dieses Jahr der Einladung. Piinktlich zum Beginn des Friihschop-
pens schien die Sonne und bescherte uns angenehme Temperaturen.

Bereits ab 10:00 Uhr startet das VGH U7/Bambini und U9-Jugend Turnier mit einer
grofen Teilnehmerzahl und vielen Zuschauern.

Siegerehrung nach dem Turnier

Der 1. Vorsitzende, Harald Gries, konnte auch in diesem Jahr — gemeinsam mit der
Jugendleiterin, Sharlena Gath - zahlreiche jugendliche Sportler/innen fiir ihre sport-
lichen Erfolge ehren.

Nachdem wir im letzten Jahr wegen
Sturm absagen mussten, konnte dieses |
Jahr die Band ,,Trademark® fiir den
musikalischen Rahmen sorgen. Bei einem
schon geschmiickten Platz mit Schirmen,
Wimpeln und Fahnen in den griinweiflen
Vereinsfarben schmeckten den Besu-
chern auch die leckeren Puffer mit Lachs,
Wiirstchen, Pommes und Kuchen. So
konnten wir einen vergniiglichen Nach-
mittag miteinander verbringen. Unsere kleinen Besucher tollten ausgiebig auf der
bereitstehenden Hiipfburg und dem Spieleparcours herum.

GroBlen Anklang fand auch der Auftritt unserer Linedancer unter Trainerin Heidi
Marienfeld.
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Ilhr Augenoptiker in Arnum

Entdecken Sie die praktische Welt der Linsen. Behalten Sie
Durchblick in allen Situationen — bei Tag und Nacht, ob es
regnet oder die Sonne scheint. Kontaktlinsen sind all Ihren
Aktivitaten und Bewegungen gewachsen.

Kontaktlinsen-Probetragen

ein Paar Monatskontaktlinsen in Ihrer Starke, 1 -
inkl. Anpassung, Nachkontrollen und Pflegemittel ,

|Brille SIMICL

Klaus Gerhardt - Augenoptikermeister
Gottinger Strafle 77 - 30966 Hemmingen/Arnum
Tel. 05101. 44 53 - Fax 05101.58 53 60
info@brille-und-linse.de
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Eine Tombola mit attraktiven Preisen
(u.A. Eintrittskarten fiir ein Spiel von
Hannover 96) fand gro3en Zuspruch. Ab
15:00 Uhr haben dann die 1. Herren der
Fufiballsparte ihr Punktspiel in der Be-
zirksliga gegen den SC Springe mit 3:0
gewonnen. Wir bedanken uns bei der
FuBballsparte und den vielen Helfern fiir
die Planung und Durchfiihrung dieser
Veranstaltung. Dank auch an die Bécker/
innen fiir die leckeren Kuchenspenden.

Werner Drotschmann, Pressewart

Haut-Zeit
KOSMETIK @70

Ha L:l'«;‘-::/i;:! stin

Tel: 05101 —2584

Gottinger Str. 74

30966 Hemmingen — Arnum
www.hautze it-kos metik-hemmingen.de
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Ehrungen jugendlicher Sportler 2016

Wihrend des Musikfrithschoppens am 21.08.2016 verfolgten viele Besucher die in
diesem Jahr von der Jugendwartin Sharlena Gath vorgenommen Ehrungen und
spendeten den jungen Sportlern reichlich Applaus.

Zu ehren waren:

Aus der Sparte Schwimmen:

Marius Nitsch, Luca David Bothe, Alexander Miiller, Sebastian Waschk
Fiir personliche Bestzeiten beim Vergleichsschwimmfest in Springe

Aus der Sparte Taekwondo:
Fabian Baldzer - Norddeutscher Vizemeister 2015,
2. Platz Miinster Detmold Cup N NRW 2015,
1. Platz Miinster-Detmold-Cup NRW 2015.
1. Platz Int. Reutlinger-Tiibinger Pokal 2016,
1. Platz Offene Thiiringer Landesmeisterschaften 2016,
1.Platz offenes NTU Vollkontakt Turnier 2015

Johanna Beyer Norddeutsche Meisterin 2015

Anna Pinna 2. offenes NTU Vollkontakt Turnier,
2. Platz Int. Noric Open 2016
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Aus der Sparte Taekwondo

Gomputerdienstie|stungeninn Maik Bencke —
WIR LOSEN IHR COMPUTERPROBLEM
. Diagnose Virenbeseitigung
4 Reparaturen Virenschutz
Systemeinrichiung Datenrettung
Anschiuss Datensicherung
Internet Fernwartung
_ Beschaffumg Sicherheit
Umbauten Service
Aufriistung HSW.USW.

GUNSTIG - SCHNELL - KOMPETENT

Telefon: 05101-991374 Mail: info@pcdienst-hemmingen.de
www.pcdienst-hemmingen.de
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Aus der Sparte Fufball:

C-Jugend 1: Staffelmeisterschaft der Kreisliga 02, Aufstieg in die Bezirksliga,
Futsal Kreismeister

Patrick MuSehold Lucas Slerk Luc Een anv1r Chahal Amrlndep Chahal
Obed Owusu, Ibrahim Diallo, Felix Helmberg, Cem Sahm E"(m Hunold, Noah™ '
Austein, Patrik Wroblewskl, Maxim Kloser, Marlon Rose, Jakob Fabian, Bryan ’
Yankson, Paal Stiller, Vincent Lichte, Jonas Juosefzad, Max Zimmermann :

F-Jugend 1. Staffelmeister der 1 Kreisklasse, Hauptrunde A Staffel 4

Mario Klempt, Leon Griesberg, Frederik James Rudolph, Kimi Kircher, Christian
Brezima, Jannis Leiste, Jamie Heuer. Oskar-Matteo Biros, Islam Arroudj, Samuel
Gonzales Gesto, Tico Huynh

Sclreid Gut(h)

schreiben spielen schenken

Gantinger Strafie 62
30966 Hemmingen

Tel.: 05101-4844
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C-Jugend 2: Vizemeister der Kreisklasse 04, (wahrscheinlich) Aufstieg in die
Kreisliga

Maximilian Bartling, Tom-Harry Brauer, Marlon Darimont, Marius Diirr, Dennis
Heina, Michel Ibendorff, Mathis Kamutzki, Julian Kretschmer, Friedrich Mac-
zewski, Constantin Mandrey, Niklas Meltsch, Andre Petrossian, Julius Renziehau-
sen, Joel Stoter, Tim Lukas Strottmann, Jonas Rosien, Lukas Wollny, David Zobel

Aus der Sparte Leichtathletik:

Annemarie Oertelt, Debora Grone, Marie Schlunk, Finn Ifflinder, Sebastian Wolff,
Frederik Postler, Simon Bredthauer, Johannes Ganseforth, Henry Hey, Isabel
Mirtens, Felix Eicke, Laura Eicke, Johannah Nowak, Daniel Baldzer, Nico Kleine-
berg, Lennart Braun, Leonidas Kiitemeyer, Hannah Kast, Henrik Kast, Lennert
Eiben, Sergey Prediger, Marius Bertling

hnrand

arten- & Landschaftsbau

. Hoher Holzweg 20
Dirk Horand 30966 Hemmingen

Geschiftsfihrer Telefon 05101 58077
Telefax 05101 58077
Maobil 0177 2445903

www.horand-galabau.de
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Silke Behrens

FRISEURMEISTERIN

%k

~THTISEUr
.\'_'

30966 Hemmingen / Ortsteil Arnum
Gottinger Strafie 111
Telefon (05101) 36 63

Dieter und Markus Forster
Gottinger Strafle 65
30966 Hemmingen

Tel.: 05101/ 3193
Fax: 05101/ 852728

- www.therapiezentrum-arnum.de
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Gute Platzierungen bei den Kreismeisterschaften 2015, der Germanen-Olympiade
2015, Schiilermehrkampf Burgdorf 2016, Schiilersportfest Bad Miinder 2016,

Sprint Cup Neustadt am Riibenberge 2016

Wir gratulieren nochmals allen geehrten Sportler/innen und wiinschen ihnen fiir die
nichste Saison weiterhin viel Erfolg.

Werner Drotschmann, Pressewart

Hallenschau vom 23.10.2016

Die vollbesetzte Schulsporthalle am Klapperweg war wieder einmal der Ort eines
grofen Ereignisses. Mehrere Sparten der SV Arnum prisentierten sich in einer 3
stiindigen Schau vor begeisterten Zuschauern. Als Moderator fiihrte
Hans-Hermann Reese durch die Veranstaltung.

Insgesamt haben Teilnehmer aus neun Sparten teilgenommen. Die Sportler aus den
Sparten Fuflball, Leichtathletik, Turnen, Judo, Tennis, Tischtennis, Basketball,
Tanzen und Taekwondo bestritten das Programm mit ihren zehn- bis fiinfzehnmi-
niitigen Auftritten. Angefangen haben die Kinder welche zu moderner Musik ihre
Choreographien turnten. Spiter fiihrte unsere Salontanztruppe den
Black-Bottom-Tanz vor — natiirlich auch in zeitgeméBer Kleidung.

In den Kampfsportarten stellten die Sportler von Taekwondo und Judo ihre
Leistungen vor.



WNM&W\\\“
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Kanzlei in Hemmingen

Rechtsamwiilte wnid Retar in Biiregemeinschaft

Wir méchten diesen Jahresrlickblick dazu nutzen, ihnen ganz herzlich fiir ihr
Vertrauen in uns zu danken und hoffen, dass sie uns auch im neuen Jahr
weiterhin die Treue halten und sich mit rechtlichen Fragen vertrauensvoll an
uns wenden.

Mit den besten Wiinschen fiir das kommende Jahr,

Eolf Bubikat Jelena Bubikat

Rechtsanwalt und Notariatsverwalter Rechtsanwaltin

Und sallten Sie uns noch nicht kennen:

Weetzener Landstr. 106c, 30966 Hemmingen
Tel.: 0511/424026 Fax: 0511/232930
e-mail: info@kanzlei-in-hemmingen.de
web: www.kanzlel-in-hemmingen.de

‘Wir beraten Sie unter anderem im:

§ Agrar- B Landwirtschaftsrecht  § Allg. Vertragsrecht  § Arbeitsrecht  § Auto-, Verkehrs- & Verkehrsstrafrecht
§ Bau- & Archivektenrecht § Ehe-, Familienrecht § Erbrecht & Miet- B Pachtrecht
§ Forderungamanagement § Plerderecht § Serafrecht & Zwangsvollsireckung
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Von Seiten der Zuschauer war
viel Lob fiir die Hallenschau und
die Leistungen der Akteure zu ho- ©
ren.

Rund um die Hallenschau wurden
vor der Sporthalle Getrinke und
gegrillte Wiirstchen sowie Kaffee
und Kuchen angeboten.

Wir danken allen teilnehmenden
Gruppen fiir ihre tollen Vorfiih-
rungen. Aber auch den vielen
Helfern beim Auf- und Abbau in und vor der Halle gilt unser Dank. Diese sparten-
iibergreifende Veranstaltung ist ein Beweis fiir die gute Zusammenarbeit in der SV
Arnum.

Werner Drotschmann, Pressewart

Anwaltskanzlei Stockmeier §§

... denn Ihr Recht braucht Kompetenz

Barbara Stockmeier Schwerpunkte
Rechtsanwaltin - Arbeitsrecht
Inga Stamm T

= - Ehe- und Familienrecht
Rechtsanwaltin

- StraBenverkehrsrecht

Hermann Stockmeier - Vertragsrecht
Rechtsanwalt - Versicherungsrecht

30966 Hemmingen-Arnum - Géttinger StraBe 65
info@kanzlei-stockmeier.de - www.kanzlei-stockmeier.de
Telefon: (05101)852266 - Fax: (05101) 852263
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Richten Sie Ihre Energien auf lhre sportlichen
und privaten Ziele. Wir kimmern uns um lhre
steuerlichen Angelegenheiten — personlich
und kompetent.

wetreu Hannover

Real Treuhand KG
Steuerberatungsgesellschaft
Devrientstrafle 2

30173 Hannover

Tel.: 0511 946398-3

Fax: 0511 946398-55

E-Mail: hannover@wetreu.de
www hannoverwetreu.de

Jhrgen Pankow - stewerberater,
Dipl-Finanzwirt [ FH ) Geschartsriifirer

Offnu ngszeiten

Mo-Do 7.30-17.30 Uhr
wetreu Fr 7.30-15.00 Uhr

Bestens beraten, | oder nach Vereinbarung
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Aus den Sparten

Boule

,Boule-SpielerInnen sind sowohl die friedliebendsten als auch die verriicktesten
Menschen der Welt.“

(Honoré de Balzac)

Dieser mal etwas andere Jahresbericht gibt die Meinung von uns Boule-Pétan-
que-SportlerInnen in der SV Arnum wieder und mochte dazu einladen, Teil dieser
groBartigen Gemeinschaft zu werden.

Boule-Pétanque zu spielen ist fiir mich wichtig, denn

es macht SpaB, ich bin an der frischen Luft und trainiere, um mit meinen franzo-
sischen Freunden mithalten zu konnen (Jorg),

das gesellige Spiel macht gute Laune und ist immer wieder spannend bis zum
letzten Wurf (Helmut 1),

ich bin bei fast jedem Wetter an der frischen Luft (Birgit),

ich spiele gern in Gruppen (Wera),

® man ist immer mit netten Menschen zusammen, wo das Spielen und die Gemein-

schaft ganz oben im Leben steht (Uwe),

bei frischer Luft und guter Laune fiihlt man sich in dieser Runde sehr wohl (Eri-
ka und Hans),

der Sport macht Spal} (Rainer)

der Sport in jedem Alter ausgefiihrt werden kann (Harald),

denn mit netten Menschen die Freizeit zu genief3en ist Spitze (Helmut I11),
denn die sportliche Bewegung ist fiir ,,Senioren* besonders wichtig (Wolfgang),
denn es ist gesund , moderate Bewegung an frischer Luft sorgt fiir Ablenkung
vom Alltag (Astrid)

damit ist die Freude iiber spannende Partien und gelungene Wiirfe ebenso ver-
bunden wie ein Stiick savoir-vivra a la francaise (Jiirgen)

denn Boule Pétanque macht sehr viel Spall und man kann bei fast jedem Wetter
spielen (Klaus)

Mir macht Boule spielen in der SV Arnum Spaf, weil

die Gruppe locker ist und jeder jeden akzeptiert (Rainer)

Boule auch fiir Menschen, die élter und nicht mehr ganz so belastbar sind, eine
gute sportliche Betitigung ist (Erika und Hans),

mehrere Generationen zusammen spielen und wir uns so gut verstehen (Helmut
1)

man bei fast jedem Wetter rauskommt (Uwe),

man trifft sich mit Freunden an frischer Luft und tauscht sich aus (Wera),

ich da immer nette Menschen treffe (Birgit),

wir so eine tolle Truppe sind (Jorg),
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erglasungen jeder Art Tel. 05101/925100
Repara;gren schneﬂ&zuverlussag Fax 05101/925101

Glasermeister

; Sicherheitsgidser ( Einbruchhemmun
Isolier- unktionsgldiser
Go ngeroir. Pioiten - Soiccel

30966 Hemmingen (Arum)  Ganzgiesfiren - Glosdéicher

Offen fiir neue Weinwelten?

Willkommen an unserem Verkostungstisch! Ob Rot, Weiff oder
Rosé — einer unserer iiber 250 charaktervollen Winzerweine aus
aller Welt erobert garantiert auch Ihr Herz. Wir freuen uns auf Sie!

Jacques” Wein-Depot

Gottinger Strafle 84 Mo—-Do 15.00-19.00 Uhr
30966 Hemmingen-Arnum Fr 13.00-20.00 Uhr
www. jacques.de Sa 10.00 - 16.00 Uhr
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Harald mit den Vereinsmeistern Birgit und Christine und Hans-Hermann inthronisieren
Uwe die neuen Wiirdentriger Wera und Rainer

. - = __ '.fr‘-::--'_. _;, "1""-1“':‘ i
Ferienpassaktion 2016 Geselligkeit mit neuer Sitzgruppe

e die Leute so nett sind und man gut feiern kann (Harald),

e ich die tolle Kameradschaft und ohne Altersbeschrinkung sehr gut finde (Hel-
mut I1I),

o auch die Geselligkeit nicht zu kurz kommt! — fast immer lecker Essen und Trin-
ken — (Wolfgang),

® ich da nette Menschen treffe, fiir die der Spal} im Vordergrund steht (Astrid),

e die schone Anlage zu jeder Jahreszeit einen attraktiven Rahmen fiir sportliche
Betitigung mit netten Menschen bietet (Jiirgen),

e wir immer sehr viel Spaf} haben und uns trotz des Altersunterschiedes gut ver-
stehen (Klaus)

Fazit

Sportliche Betitigung, Geselligkeit und offenes kommunikatives Miteinander — das
ist die Boule-Pétanque-Sparte der SV Arnum.
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Markus Presuhn m

Dachdeckermeistar
Dachdeckermeister T —

Steinstralie 40 » 30982 Pattensen

Unsere Biirozeiten:
Mo - Fr von 7:45 - 11:45 Uhr
Festnetz: 05101/ 12855
Mobil: 0171 /7149989
Fax: 05101/ 6910

eMail: info@presuhn-dach.de

7

ol

RTRIEB
Tel.: 05101/2450 oder 0171/2035745

Alle Spiele von Hannover 96 Live
Vereinsheim SV Arnum e.V.

Klaus Hoppner
Tel.: 05101/4673
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Wer diesen Sport erleben mochte, ist herzlich eingeladen, auf der herrlichen Bou-
le-Anlage im Freibad Arnum dieser Sportart nachzugehen. Gespielt wird ganzjih-
rig, in den wirmeren Monaten (April bis Oktober) jeden Freitag ab 16:30 Uhr und
in den kilteren Monaten (November bis Mérz) jeden Sonntag ab 11:00 Uhr (Ein-
gang liber die Tennisanlage).

Auch in 2016 wurden die Vereinsmeister im Rahmen des traditionellen ,,Er- und —
Sie - Turniers* ermittelt, Erstmals gewannen Birgit und Uwe den Pokal. Wir haben
eine neue Sitzgruppe erworben und in Eigenleistung zusammen gebaut. Bosseln
und Griinkohlessen im Vereinslokal brachten viel Spaf} und ein neues Kohlkonigs-
paar und auch das Schnupperangebot im Rahmen der Ferienpassaktion der Stadt
Hemmingen wurde begeistert angenommen — also ein rundum gutes Jahr 2016.

Auch fiir das Jahr 2017 freuen wir uns auf das Boulespiel im Freibad Arnum, denn
weiterhin gilt:

Boule schreibt weder vor, sich einer Norm anzupassen, noch werden Rekorde ver-
langt. Spielen soll man und das mit viel Spal}. Der franzosische Boulespieler Aristi-
de driickt es vollendeter aus: “Boule will dich so, wie du bist. Ein demokratischeres
Spiel gibt es nicht auf Erden.*

Hans-Hermann Reese

Féhrenbach & Coll.
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Jahresriickblick Sparte Fu3ball 2016

Die Sparte hat in der laufenden Saison 2016/2017 15 Mannschaften gemeldet,
davon 11 in der Jugend. Ab der C-Jugend (ab 12 Jahren) bis zur A-Jugend spielen
wir mit Hemmingen seit 2012 in einer Spielgemeinschaft.

Die 1. Herren stieg nach Threm Abstieg direkt wieder auf und spielt nun in der
Bezirksliga 3 eine iiberragende Saison. Mit teilweise sensationellen Ergebnissen
stehen sie an der Spitze der Tabelle. Auch hier geht der Dank nicht nur an die
Mannschaft, sondern speziell an das Trainerteam Tobias Brinkmann und Torben
Zacharias.

Die 2. Herren stieg leider in die 2. Kreisklasse ab und hoffte mit Threm neuen
Trainer (Daniel Kropp) auf bessere Ergebnisse gegeniiber der Vorsaison. Aus
privaten Griinden legte dieser nach einigen Wochen sein Amt nieder und man Stand
ohne Trainer da. Ubergangsweise iibernahm der ehemalige Trainer Linus Nelius
wieder das Amt (vielen Dank dafiir), aber bisher konntenoch kein geeigneter
Trainer gefunden werden. Auch mit den sportlichen Ergebnissen ist keiner
zufrieden und wir hoffen nun in der Winterpause auf Riickkehr einiger verletzter
Spieler und die Verpflichtung eines neuen Coaches.

Nicht nur unsere A-Jugend spielte eine tolle Riickrunde und konnte die Bezirksliga
halten, auch unsere C-Jugendmannschaften schafften den Aufstieg in die Bezirks-
liga bzw. Kreisliga.

Auch der Nachwuchsbereich der zukiinftigen ,,SV Arnum Stars“ konnte durch
klasse Leistungen glinzen und den Verein gut vertreten.

Wie in jedem Jahr haben wir auch Arbeitseinsétze auf der Anlage durchgefiihrt und
u. a. die Rasenfldchen erneuert und diverse andere Aufgaben um das Sportgelidnde
erledigt. Hier speziell noch der Dank an unseren wichtigsten Mann im Verein,
unseren Platzwart Dieter Melde und natiirlich an alle Helfer.

In der Spartenleitung unterstiitzen mich z. Z. der ,,Schriftwart* Nils Schillberg, der
,Hallenrundekoordinator” Andreas Klempt und der ,,Kassenwart™ Klaus Vermehr.
Auch hier nochmals vielen Dank fiir Eure geleistete Arbeit, ihr wart und seit mir
eine groBe Hilfe. Fiir die angenehme Zusammenarbeit mit dem Vorstand des
Gesamtvereins mochten wir uns natiirlich auch bedanken.

Bastian Ammoneit (Spartenleiter Fussball)

1. Herren

Anfang Januar starteten wir von der 1. Herren ins FuBballjahr 2016, schon damals
wohlwissend, dass wir ,,GroBes‘ vorhatten. Mit zwei Heimkehrern, in Person Felix
Rademacher (TSV Pattensen) und Unsal Sahin (SF Ricklingen), im Gepick ging es
am 09.01.16 zum Hallenturnier vom Koldinger SV. Bei diesem sehr gut besetzten
Turnier war erst im Finale gegen die TSV Burgdorf Endstation. Auch eine Woche
spiter reichte es am Ende beim Turnier des TSV Pattensen II fiir einen Platz auf
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dem Treppchen, so dass das Jahr schon vielversprechend begann, und dass, obwohl
wir sonst in der Halle nicht unbedingt was fiir FuSballdstheten waren.

Die weitere Vorbereitung verlief sehr ordentlich und so waren wir gut geriistet fiir
die Riickserie, in der es weiterhin Platz 1 gegeniiber unseren Nachbarn vom SC
Hemmingen zu verteidigen galt. Bis zum 28.03.16 sollte das auch dank einer bis
dahin maximalen Punktausbeute gelingen, doch bei scheuBlichstem Aprilwetter
unterlagen wir den Hemmingern auch im Riickspiel, diesmal mit 0:1. Wer aber jetzt
dachte, die Meisterschaft sei abgehakt, der hat die Rechnung ohne unseren ,,Hoppi‘
gemacht. Direkt im Anschluss starteten wir eine weitere Serie und dank zweier
Ausrutscher der direkten Konkurrenz, machten wir am 30. und letzten Spieltag mit
einem 5:0-Heimsieg gegen den TSV Grof3 Munzel den Sack zu und wurden nach
einer liberragenden Saison mit 79 Punkten Meister.

Zur neuen Saison erhielt der Kader ein leicht verdndertes Gesicht. Mit Jo Theilen
und Bjorn Metzner verlieBen zwei Spieler den Verein, Jan Sturhan machte im
wahrsten Sinne beruflich bedingt den Abflug Richtung Athen und Keeper Alex
Ernst fiihrt seinen Arbeitgeber (einen namhaften Automobilkonzern mit zwei
Buchstaben) mit dem Neuaufbau eines Werks in Polen wieder zuriick in die
Gewinnzone. Minner, Euch vielen Dank fiir die geile Zeit und alles erdenklich
Gute!

Neu dabei sind nun Jacques Hieronymus (SV Arminia Hannover), Onat Icguel (SC
Hemmingen), Hunter Kuhlwein (OSV Hannover), Kai Kruskop und Lars Littel-
mann (beide eigene U19). Nach einer durchwachsenen Vorbereitung mit einer
inzwischen obligatorischen Niederlage gegen den SC Hemmingen (1:4 im Stadt-
pokal) ging es Anfang August endlich in die neue Bezirksliga-Saison. Der Start
kann dabei nach einem 6:1 gegen den VfL Nordstemmen als durchaus gelungen
betrachtet werden. Jedoch nur eine Woche spéter gab es im Spiel gegen den
Landesliga-Absteiger TSV Barsinghausen die erste (und bislang einzige) Klatsche.
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Danach folgte jedoch etwas, was wohl nur die Wenigsten erwartet haben, mit
Ausnahme eines 2:2 im Derby beim SC Hemmingen (was angesichts der letzten
Derbies wohl wie ein Sieg gewertet werden darf) wurde alles gewonnen und unsere
Mannschaft belegt nach 14 Spielen mit 37 Punkten und einem Torverhéltnis von
36:12 Platz 1 in der aktuellen Tabelle. Dank acht Mal ,,zu Null* ist der Trainer um
viele Euro drmer, die Mannschaft aber dank der wenigsten Gegentore derzeitig
Spitzenreiter vor der Regionalliga-Reserve des 1. NFV Germania Egestorf-
Langreder und dem SC Hemmingen. Im Bezirkspokal ging es immerhin bis ins
Achtelfinale, wo uns allerdings der TuS Garbsen eine klare Lehrstunde erteilte
(1:5).

Fazit: Das Fufiballjahr 2016 war fiir uns von der 1. Herren bislang ein unvergessli-
ches! Nicht nur, weil wir am Ende der letzten Saison unser grofles Ziel erreicht
haben, sondern weil wir es auch in der laufenden Spielzeit geschafft haben, uns
nochmals zu steigern und unsere Konkurrenzfihigkeit in jedem Spiel nachweisen
konnten. Trdumen ist erlaubt, aber rumspinnen und abheben wiren unangebracht,
wiirden vom Trainerteam rigoros unterbunden werden. Aktuell hat es jedoch den
Anschein, dass die Mannschaft mit all dem sehr souverdn umgeht und von daher
werden wir sehen, wohin uns unser Weg noch fiihrt. Ab Januar wird mit Jan
Marquardt vom Nachbarn TSV Pattensen ein weiterer Akteur diesen Weg
mitgehen, der iiber viele Jahre Landesliga-Erfahrung verfiigt und sehr gut zu uns
passt.

Abschliefend danken wir all unseren zahlreichen Sponsoren, Gonnern, Fans &
Sympathisanten (?und ich natiirlich meiner Frau!!!) fiir Eure tolle Unterstiitzung im
letzten Jahr. Ohne Euch wire alles, was wir derzeit erleben diirfen, gar nicht
moglich! Wir wiinschen Euch allen und allen Lesern eine schone Vorweihnachts-
zeit, wenn es dann soweit ist, schéne Weihnachtstage und alles erdenklich Gute fiir
20177 fiir alle von uns!

Im Namen der 1. Herren der SV Arnum

Tobias Brinkmann, Torben Zacharias & Kevin Bof3dorf

U32

Die Saison 2015/2016 ist mit einem ordentlichen 3. Platz beendet worden. Gerade
vor dem Hintergrund der ausgeglichen guten Staffel darf man zufrieden sein. Zum
Ende landeten die Mannschaften aus Kirchdorf und Gehrden vor uns auf den
Plitzen Eins und Zwei.

Zur neuen Saison konnten wir mit Benny Vogel einen Riickkehrer aus dem fufibal-
lerischen Sabtical begriissen. Auf der Abgangsseite steht mit Marcus Millhahn
(Millhouse)nur ein Spieler, der sich in seinem Wohnort Hiddestorf der neugegriin-
deten U32 angeschlossen hat. Wir wiinschen Marcus uns seiner neuen Truppe viel
Spal} und Erfolg. Im Ligabetrieb werden wir Marcus ja dann schon wieder sehen.
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Die erste Runde im Kreispokal wurde bereits erfolgreich bestritten. Der Gegner aus
Gehrden wurde auf eigener Anlage mit 2:0 besiegt.

Der Punktewettkampf hat uns mal wieder eine neue Staffel gebracht. U.a. diirfen
wir die Plitze in Hainholz, Dohren, Bolzum und Alexandria kennenlernen. Neben
den neuen Gegnern mussten wir uns auch wieder an Samstags- und Sonntagsspiele
gewohnen.

Der gute Start im Pokal wurde durch ein Unentschieden gegen die hoch einge-
schitzte Mannschaft von Croatia und einem Sieg gegen Alexandria untermauert. In
der zweiten Pokalrunde sind wir verdient gegen eine starke Mannschaft vom
Badenstedter SC ausgeschieden.

Diese Niederlage hat allerdings einen negativen Trend eingeldutet. Von den
nichsten 6 Spielen wurden 5 verloren und nur ein Spiel gegen Hainholz zwar
imposant mit 14:1 gewonnen, es blieb aber wie erwéhnt der einzige Sieg. Die
komplette Hinrunde hatten wir gro3en personellen Problemen zu kdmpfen. Insbe-
sondere die verletzungsbedingten Ausfille von mehreren Leistungstrigern kann
die Mannschaft nicht verkraften.

Es gilt nun die verbleibenden drei Spiele in diesem Jahr ordentlich zu spielen und
den ein oder anderen Sieg einzufahren. Im Friihjahr sollten dann alle Verletzen
wieder an Bord sein um die Saison versohnlich zu Ende zu spielen.

U40

Fiir die aktuelle Saison 2016/2017 wurde erstmals eine Zusammenlegung der Stadt-
und Landstaffeln durchgefiihrt. Nachdem wir in der vergangenen Saison den 4.
Tabellenplatz belegt haben, erfolgte eine Einteilung in die neue 1. Kreisklasse,
Staffel 2, der Senioren U40.

Somit sind wir gespannt in die neue Saison gestartet und mussten feststellen, dass
sich die spielerische Qualitdt der Mannschaften deutlich gesteigert hat. Aufgrund
von Verletzungen und beruflichen Zwingen miissen wir leider immer wieder auf
wesentliche Spieler unseres Kaders verzichten, so dass wir bei 2 ausstehenden
Nachholspielen derzeit nur den 10. Tabellenplatz belegen.

Wir hoffen, dass sich unsere angespannte Personalsituation spétestens mit Beginn
der Riickrunde auflést und wir bis dahin noch den einen oder anderer ,,Dreier
einfahren konnen. Nach den Erfahrungen der ersten 10 Spiele wird es in dieser
Saison sehr wahrscheinlich ,,nur* um den Klassenerhalt gehen kénnen.

Dennis Schmidt
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A-Jugend

Super Saisonendspurt sichert die Bezirksliga
Das Jahr 2016 hat fiir unsere A-Jugend schwierig begonnen.

Wir mussten leider mit lediglich 7 Punkten auf einem Abstiegsplatz iiberwintern.
Uns war vollig klar, dass wir in der Riickrunde richtig Gas geben mussten, um doch
noch die Liga zu halten.

Mit diesem Wissen gingen die Jungs dann auch voll fokussiert in die Vorbereitung.
Wir beschlossen auch bei schwierigsten Verhéltnissen (Platzsperren, keine Hallen-
zeiten, Schnee&Eis, etc.) nun voll durchzuziehen, und jede angesetzte Einheit
zumindest 14duferisch zu absolvieren.

Der Riickrundenstart verlief dennoch schleppend (4 Spiele nur 1 Sieg) ... es musste
jetzt eine Serie gestartet werden.

Und so kam es dann auch. Aus den letzten 8 Spielen holten wir 5 Siege und 1 Unent-
schieden. Dadurch konnten wir am Vorletzten Spieltag in Grasdorf mit einem Sieg
den Klassenerhalt eintiiten.

Die Erleichterung war allen Spielern anzumerken, und passender Weise war an
dem Samstag auch ein Mannschaftsgrillen in Hemmingen geplant. Aus dem eigent-
lichen Grillen wurde eine ausgelassen (gefiihlte) ,,Meisterfeier*.

Eine Woche spiter folgte dann das nédchste Highlight der Saison. Wir hatten es trotz
einiger Probleme in der Liga, bis ins Halbfinale des Bezirkspokals geschafft. Auf
dem Weg dorthin, schalteten wir unter anderem den Landesligisten Alfeld, sowie
mit Sarstedt den damaligen Tabellenfiihrer der Parallelstaffel aus.

Im Halbfinale standen somit die 3 fiihrenden Mannschaften der Landesliga und
WIR!!!

In der Partie gegen den JFV RWD U19 mussten wir uns dann allerdings mit 2:6
geschlagen geben.

Fiir uns kein Grund zur Trauer... da wir an dem Tage des Finales eh nicht anwesend
gewesen waren.

An dem Wochenende folgte nidmlich unser eigentlicher Saisonhthepunkt. Die
Abschlussfahrt nach Mallorca!!!

In Cala Ratjada wurde nicht nur ordentlich Sonne getankt und ausgiebig gefeiert,
sondern einfach mal Entspannt.

Das hatten sich die Jungs mit Ihrer Riickrunde verdient.

In die Saison 2016/17 wollte die Mannschaft mit einer 5-wochigen Vorbereitung
starten, um nicht wie letztes Jahr, von Beginn an, der Musik hinterher zu laufen.
Also wurde hart gearbeitet.
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Allerdings war scheinbar nach dem ersten Saisonspiel (Sieg gegen den OSV) alles
wieder vergessen. Wir kassierten 3 Niederlagen am Stiick, wobei zwei davon vollig
unndtig waren, da wir den Gegner einfach unterschitzten und so der Konkurrenz
von ,,unten* selber Hilfestellung leisteten.

In der folgenden Woche wurde Tacheles geredet und mahnend der Zeigefinger
gehoben. Wir wollten nicht wie letztes Jahr unten reinrutschen...

Dies gelang uns zum Gliick auch. In den nichsten 6 Spielen, konnten wir, 4-mal das
Feld als Sieger verlassen.

Leider ging das letzte Spiel dieses Jahres mit 2:4 bei der JSG Hannover West
verloren. Nichts desto trotz sind wir mit 15 Punkten aus der Hinrunde nicht ganz
unzufrieden. Wir wissen allerdings auch, dass da noch viel mehr moglich ist, wenn
wir wieder so eine Riickrunde spielen wie letztes Jahr.

Unser Jahr hort mit einem schonen Weihnachtsessen beim Bacchus Arnum auf, und
die Jungs wollen auch néchsten Sommer auf Mallorca die Bezirksligazugehorigkeit
feiern. In diesem Sinne

Ihr 5, spielt jetzt 4 gegen 2

Cl1

Das Jahr 2016 verlief fiir die C 1 der SG Arnum/Hemmingen seht erfolgreich.
Gestartet als unterer Jahrgang in der Kreisliga der C-Jugend erreichte man im Juni
den Aufstieg in die Bezirksliga.

Zu dem holte man im Februar , den Kreismeistertitel im Hallenfutsal.

Zum Abschluss der Hinrunde 2016/17 in der Bezirksliga ,belegt die Mannschaft
einen tollen 2. Platz , und man hofft auf den Aufstieg in die Landesliga.

Cc2

Die C2-Jugend der SG Arnum/Hemmingen spielt in der Saison 2016/2017 in der
Kreisliga Staffel 2 und belegt nach 11 Spieltagen den 14. Tabellenplatz. Die neufor-
mierte Mannschaft konnte, unter ihrem neuen Trainer Moritz BeuB3hausen, in ihren
Spielen bisher noch keine Erfolge verzeichnen. Die Mannschaft setzt sich zu
gleichen Teilen aus dem jiingeren und dem é&lteren Jahrgang zusammen. Daher lag
der Schwerpunkt zunéchst einmal auf dem Kennenlernen der Spieler unterein-
ander, sowie die Umstellung auf das Grofifeld fiir den jiingeren Jahrgang. Der
Spielplan bot jedoch nicht viel Zeit, um sich an die neuen Gegebenheiten zu
gewohnen, so dass die ersten Spiele teilweise knapp und ungliicklich, aber auch
zum Teil deutlich verloren gingen. Nur ein deutlicher Erfolg in der 1. Pokalrunde
unterbrach die bisherige Niederlagen-Serie. Trotz der vielen Niederlagen herrscht
eine durchgehend sehr gute Trainingsbeteiligung und eine hohe Motivation und
Bereitschaft der Spieler sich weiter zu verbessern und Spafl am Fuf3ball zu haben.
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Nicht nur auf dem Platz zeigt sich die Mannschaft als echte Einheit, sondern auch
neben dem Platz ist das Team durch die Anschaffung einheitlicher Trainingsanziige
als Einheit zu erkennen. Durch eine intensive Vorbereitung auf die Riickrunde,
mochte die Mannschaft ihr Potential endlich in Zihlbares ummiinzen und sich fiir
die gute und fleiBige Trainingsarbeit belohnen.gez.

El

Nach dem Abschluss der Saison 2015/16, die mit dem Sieg beim Hemminger
Stadtpokal und dem Sieg, beim gut besetzten Turnier, der SG Blaues Wunder sehr
erfolgreich beendet wurde, startete die E1, nach der Sommerpause, genauso erfolg-
reich in die neue Saison.

Mit 6 Siegen, aus 6 Spielen, wurde auch das Bothfelder Jugendturnier in einem
spannenden Finale gegen den Gastgeber OSV Hannover mit 2-1 gewonnen.

Nach diesen drei Turniersiegen infolge mit 15 Siegen und 3 Unentschieden ohne
Niederlage, waren die Erwartungen fiir den Saisonauftakt in der Kreisliga
Hannover- Land Staffel 2 durchaus hoch.

Die E1 startete Mitte August mit einem 2-1 Auswirtssieg, beim sehr kdrperbetont
spielenden Gegner des TuS Garbsen, in die neue Saison .

Der 2 . Spieltag brachte einen 4-2 Heimsieg gegen den TuS Seelze, dem ein weiterer
ungefihrdeter 7-3 Heimsieg am néchsten Spieltag gegen den 1.FC Wunstorf folgte.

Um den etwas seltsamen Spielplan, mit aulergewohnlich vielen Heimspielen fiir
uns, in der Hinrunde und dementsprechend wenigen in der Riickrunde, auszubalan-
cieren wurde der 4.Spieltag gegen den 15. getauscht, wodurch es bereits jetzt zum
Spitzenspiel gegen den TSV Havelse kam. Nach einem 1-2 Pausenriickstand setzte
sich, aufgrund einer engagierten Leistung in Halbzeit 2, der TSV verdient mit 5-2
durch. Damit war die Tabellenfiihrung fiir unsere Jungs leider dahin. Es folgten 2
weitere Siege, klare Siege in den Derbys gegen Hemmingen mit 5-1 und in
Grasdorf mit 6-2.

So fuhr die E1 mit fiinf Siegen und einer Niederlage im Gepiack am 7.Spieltag , mit
breiter Brust zum Titelfavoriten Wacker Osterwald. Diesem Spiel folgte die
erniichternde Heimreise Richtung Arnum. Der Auftakt des Spiels wurde vollig
verschlafen und nach 4 Minuten stand es bereits 3-0 fiir Osterwald. Danach gelang
es unseren Jungs das Spiel bis Mitte der zweiten Halbzeit ausgeglichener zu
gestalten , bis weitere Konter zu einem doch deutlichen 7-1 Endergebnis fiihrten.

Die letzten beiden Hinrundenspiele konnten erfreulicherweise wieder positiv
gestaltet werden. Einem 2-0 gegen Basche United Barsinghausen, folgte ein
schoner 3-0 Auswirtserfolg beim SV Gehrden.
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Am Ende der Hinrunde steht die E1 mit 21 Punkten und 32:21 Toren auf einem
guten dritten Platz der hochsten Spielklasse dieser Altersgruppe.

Sportliche Griifse

E2

Nachdem wir die F-Jugend mit dem traditionellen Zeltlager beendet hatten, ging es
fiir unsere Kinder nach den Sommerferien in der E-Jugend weiter. Noch befliigelt
von der EM haben wir dann mit 14 Kindern das Training wieder aufgenommen.
Ziel der Trainer war und ist es, den Kindern die Basistechniken wie Passen,
Dribbeln und Schiefen in abwechslungsreichen Ubungen zu vermitteln. Auch
Inhalte wie Kondition und Koordination sind immer wieder Schwerpunkte bei den
Trainingsinhalten. Die E2 trainiert in der Feldsaison zweimal die Woche, in der
Hallensaison — bedingt durch fehlende Hallenzeiten — nur einmal die Woche. Die
Vorrunde haben die Kinder mit einem tollen dritten Platz abgeschlossen. Dabei
konnten sie von 7 Punktspielen 5 Spiele gewinnen. Zusétzlich haben die Kinder als
Mannschaft beim Ricklinger Volkslauf teilgenommen und dort den zweiten und
dritten Platz in ihrer Altersklasse belegt. Man kann erkennen, dass sich die E2
spielerisch deutlich verbessert hat. Insgesamt gibt es zwischen den Kindern, Eltern
und Trainern einen tollen Zusammenhalt, welcher auch Grundlage fiir eine erfolg-
reiche Zukunft ist.

Weiter so!

FEuer Trainerteam.

F1

Bunt zusammen gewiirfeltes Team startet voll durch

Zur neuen Saison 2016/17 wurde die neue F1 als Jahrgangsmannschaft 2008 aufge-
stellt.
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Aus drei unterschiedlichen Teams und einigen Neulingen ist eine neue Mannschaft
entstanden, welche sich nun in der 1.ten Kreisklasse behaupten musste. Mit viel
Fleil und Disziplin musste der Trainer die 10 Jungs formen und fiihren.

Sieben Spiele standen in der Hinrunde an. Die Anspannung war bei alle Beteiligten
groB.

Bei 6 von 7 Spielen konnten die Jungs als Sieger vom Platz gehen. Lediglich das
Match gegen SV Germania Grasdorf konnten wir nicht fiir uns entscheiden. Mit 18
Punkten und einem Torverhiltnis von 39:13 haben wir uns an der zweiten Position
der Tabelle platziert.

Zur Winterpause war jetzt klar, dass wir die 1. Kreisklasse verlassen und in die
Kreisliga aufsteigen.

Nun wird die Riickrunde im Friihling hei3 erwartet und wir hoffen, dass unsere
Gliicksstrahne uns nicht verldsst, denn es erwarten uns neue Gegner und neue
Herausforderungen. Die Eltern und der Trainer sind stolz auf ihre Jungs.

F2

Nachdem die Jungs als untere F-Jugend in der Vorrunde der 2. Kreisklasse im Jahr
2015 noch einiges an “Lehrgeld zahlen mussten, starteten sie im Sparkassen
Hallenpokal mit einigen Erfolgserlebnissen in das Jahr 2016 und beendeten diesen
nach der Zwischenrunde als Viertplatzierter in der Gruppe B mit den zweitwen-
igsten Gegentreffern. Zusitzlich kronten sich die Jungs noch am 21.02.2016 mit
dem Gewinn des Henner-Vesting-Wanderpokals.

So gingen die Jungs auch motiviert in die Riickrunde der Saison 2015/2016. Nach
den ersten beiden Spielen, die trotz jeweiliger Fithrungen 2:4 und 2:3 verloren
gingen, folgten im 3. und 4. Spiel die ersten Auswirtssiege mit 10:3 und 5:0. Leider
fehlte noch die Konstanz, so dass die letzten drei Spiele wiederum verloren gingen.
Letztendlich konnte aber der 6. Tabellenplatz mit 27:35 Toren belegt werden
(Vorrunde 7. Tabellenplatz mit 6:61 Toren).
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Mitdem 1.Wiku-Familien-Beach-Cup am 11.06.2016 wurde die Saison 2015/2016
gemeinsam mit der damaligen G1 und jetzigen F3 bei schonem Wetter mit Grillgut,
einigen tollen Beach-Fufballspielen und Pokalverleihungen beendet.

Der Aufwirtstrend der Saison 2015/2016 konnte in der Vorrunde der Saison
2016/2017 fortgesetzt werden.

Gestartet wurde die Saison am 03.08.2016 mit einem halbtigigen Trainingscamp
sowie einem gemeinsamen Pizzaessen.

Bereits das erste Heimspiel wurde souveridn mit 10:0 gewonnen. Dem folgte ein
ebenso klarer 4:1 Heimsieg. Lediglich im 3. Spiel kam man, trotz spielerischer
Uberlegenheit und dem ersten Arbeitseinsatz des Teammaskottchens “Schnecke*,
nicht iiber ein 2:2 Unentschieden hinaus. Einem 3:0 Auswirtssieg folgten dann drei
souverine Siege mit 10:2, 11:1 und 18:0. Am Ende der Vorrunde der 2. Kreisklasse
8 steht somit der 1. Tabellenplatz mit sechs Siegen und einem Unentschieden sowie
einem Torverhiltnis von 58:6.

Auch im Sparkassen Hallenpokal belegen die Jungs nach dem ersten Spieltag mit
vier Spielen einen beachtlichen 3. Platz mit 7 Punkten und einem Torverhéltnis von
8:6. Dabei konnten bereits die Mannschaften des SC Hemmingen-Westerfeld sowie
der TSV Schulenburg geschlagen werden. Gegen die SG Pattensen/Koldingen
reichte es leider, trotz zweimaliger Fithrung, nur zu einem 2:2. Lediglich der TSG
Ahlten musste man sich geschlagen geben, wenngleich das Spiel 10 Minuten lang
ausgeglichen gestaltet werden konnte.

Aber auch neben dem reguldrem Spielbetrieb nahm die Mannschaft noch an der ein
oder anderen Veranstaltung teil.

Neben der Teilnahme an der Stadtmeisterschaft, dem Gosch-Cup und dem
VGH-Cup wurden u.a. Freundschafts- bzw. Trainingsspiele gegen die 1. F-Jugend
der SG Pattensen-Koldingen, die 2. E-Jugend des SV Wilkenburg und die 2.
E-Jugend des SV Arnum abgehalten.

Ferner vertrat die Mannschaft die FuBlballsparte bei der am 23.10.2016 durchge-
fiihrten Hallenshow des SV Arnum und organisierte mit der Elternschaft den
dortigen Kuchenverkauf, dessen Einnahmen zu Gunsten der Mannschaftskasse
gingen. Das Wochenende darauf folgte am 30.10.2016 der gemeinsame Besuch des
96-Heimspiels gegen die Wiirzburger Kickers. Am 05.11.2016 wurde dann noch
vormittags die 1. Hallenrunde des Sparkassen Hallenpokals ausgerichtet. Die
bisher letzte Aktion war ein gemeinsames Martinssingen mit der F3 und anschlie-
Bendem Kinoabend bei Pizza am 11.11.2016.

Auch das Jahr 2016 war wieder mal sehr ereignis- und erfolgreich. Im Vordergrund
sollte dabei natiirlich immer der Spaf stehen. Uns den Trainern hat das Jahr mit der
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F2 wieder viel Spall gemacht. Es freut uns die tolle Entwicklung der Mannschaft zu
beobachten. Ein besonderer Dank gilt aber auch der tollen Elternschaft dieser
Mannschaft, die uns immer super bei den Spielen, bei den einzelnen Veranstal-
tungen des Vereins und im Besonderen bei der Ausrichtung der Hallenturniere
unterstiitzt hat.

Auf ein ebenso tolles und erfolgreiches Jahr 2017!

Die Trainer:Janis Lapsins & Michael Suchy

F3

Die alte G1 wird zur neuen F3. Durch personelle Schwierigkeiten in der G1 hatten
die Eltern und ich iiberlegt, wir miissen etwas @ndern. Wir kamen zu dem
Entschluss, den Trainingstag von Freitag auf Mittwoch zu legen. Durch den Tausch
kam der ein oder andere Ful3ballspieler kurz vor den Sommerferien dazu, so war die
neue F3 wieder mit 13 Kindern komplett.

Da wir nun neu zusammengewiirfelt waren, habe ich mich zusammen mit den
Eltern dazu entschieden, in der Hinrunde der Saison 2016/17 nicht an der Meister-
schaft teilzunehmen, sondern die Mannschaft erstmal zusammenwachsen lassen.
Egal ob es warm war oder geregnet hat, die Kinder hatten immer Spafl und haben
sich auf das Training gefreut. Was nicht nur mich als Trainer, sondern auch die
Eltern gefreut hat.

Um zu schauen wo wir stehen haben wir uns zur Hallensaison beim Sparkassencup
gemeldet.

Piinktlich zum Start wurde auch das Maskottchen fertig, was natiirlich auch das
Markenzeichen der Kinder und des Trainers trégt, die griine Miitze.

Das Erste von zwei Vorrundenturnieren war ein Heimspiel, nicht nur die Kinder
konnten zeigen wie sie sich weiterentwickelt haben, sondern auch die Eltern
konnten bei der Hallenbewirtung zeigen, was in ihnen steckt und habe ein Spitzen-
ergebnis fiir die Mannschaftskasse erwirtschaftet.

Auferhalb der Trainingszeiten kommt der Spaf3 auch nicht zu kurz. So haben wir
uns am 11.11. zusammen mit der F2 beim Trainer zum Martinssingen getroffen, mit
anschlieBendem Kinoabend bei Pizza und Wasser beim Trainer im Wohnzimmer.

Ich freue mich iiber diese ,,neue‘ F3, wo sich nicht nur die Kinder, sondern auch die
Eltern verstehen. Danke fiir euer Vertrauen und das ihr hinter mir als Trainer steht.

Michael Suchy



SV Arnum Jahresriickblick 2016 37
o O

Gl

Die mittlerweile ,,grofe” G-Jugend des SV Arnum hat ein insgesamt sehr erfolgrei-
ches und schones Jahr 2016 hinter sich. Die Riickrunde der vergangenen Saison
gestaltete sich sehr schwierig fiir die Jungs, da sie nach der starken Hinrunde, trotz
des jiingeren Jahrgangs, in die Hauptrunde A zugeteilt wurden und somit gegen
deutlich idltere und korperlich iiberlegene Kinder antreten mussten. Zum Gliick ist
es gelungen die regelméBigen Riickschlidge durch erniichternde Ergebnisse abzufe-
dern und den Jungs den Spafl am Fufiball zu erhalten. Kein einziger Spieler hat
seine Motivation verloren oder gar die Mannschaft oder den Verein verlassen,
sodass im Verlauf durchaus kleinere Erfolge wie ein Unentschieden zu feiern
waren. Wahrscheinlich hat diese Zeit den Jungs in ihrer Entwicklung doch geholfen
und sei es zu lernen, auch mit Niederlagen umzugehen.

Zwischen den Saisons stand fiir uns Trainer ein sehr unangenehmes Thema im
Raum. Wir mussten unsere grof3e Gruppe von bis zu 24 Kindern auf eine angemes-
sene Trainingsgrée von 14 Kindern reduzieren, was uns extrem schwer fiel, da
dies bedeutete, dass wir uns von einigen lieb gewonnenen Kindern trennen
mussten. Wir mochten die Chance nutzen und uns noch einmal bei Axel bedanken,
der sich bereit erklért hat eine weitere G-Jugend zu iibernehmen und dort einen Teil
unserer und neue Kinder zu trainieren und zu fordern. Wir wiinschen euch viel
Erfolg fiir die Aufgaben, die vor euch stehen.

Zum Start der Saison 2016/17 stand unser Heimturnier, der ,,VGH-Cup®, auf dem
Plan und die Jungs konnten sich den souverdnen Turniersieg, trotz der starken
Konkurrenz, sichern und diesen Erfolg ausgelassen feiern. Vielleicht haben wir ja
die Chance unseren Titel 2017 zu verteidigen.

Die Hinrunde der aktuellen Saison lief ebenfalls sehr gut fiir uns. Alle 7 Spiele
konnten mehr oder weniger deutlich gewonnen werden, sodass es in der Riickrunde
wohl wieder zu Begegnungen mit den starken Teams der Altersklasse kommen
wird. Darauf freuen wir uns bereits sehr.

In der Vorbereitung auf den Sparkassen Hallencup haben wir noch an zwei Hallen-
turnieren teilgenommen. In Burgdorf mussten wir uns im Finale im 7-Meter-
Schieflen geschlagen geben und den Gosch Cup fiir den Jahrgang 2010 im Soccer-
park Langenhagen konnten wir nach {iberzeugender Leistung gegen starke Gegner
gewinnen. Der erste Spieltag des Sparkassen Hallencups endete mit 3 Siegen aus 3
Spielen in eigener Halle. Mal schauen wie es hier fiir uns weitergeht...

Wir sehen mittlerweile, dass wir durch die Reduktion der Gruppengrofe die Jungs
deutlich intensiver und gezielter betreuen konnen, sodass sich die Gruppe entwi-
ckeln kann. Wir haben aktuell ein Team, das gerne zusammen Fuf3ball spielt, sich
gegenseitig anspornt und auch bereits erste Erfolge feiern kann. Uns bereitet es
groBe Freude das zu beobachten und wir hoffen, dass alle mit so viel Freude und
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Ehrgeiz bei der Sache bleiben. Auch ein groes Danke an alle Eltern, die sich super
einbringen und ebenfalls mit viel Engagement bei der Sache sind.

Steffen und Christopher

G2

Ein kleiner Riickblick auf die ersten “echten Spiele”

Im Friihjahr schauten die Jungs noch den Anderen zu, nun wurde im Sommer 2016
der zweite komplette Jahrgang der aus den Arnumer “Bambini” hervorgeht in den
Spielbetrieb “entlassen”. Die Truppe umfasst 16 Kinder, wobei 14 Kinder im Jahr
2011 geboren wurden. Mit neuen Trikots wurde die Aufgabe voller Euphorie
angegangen. Die reinen Ergebnisse sprechen eine erniichternde Sprache. Sowohl
die 5 Punktspiele als auch die 4 Turnierspiele beim vereinseigenen VGH-Cup
wurden verloren. Aber in einer kompletten Bewertung spielen auch andere Dinge
eine vielleicht sogar wichtigere Rolle. Wir haben den Teamgeist der Kinder entwi-
ckelt und gefordert. Wir versuchen zu vermitteln, dass es auch im Mannschaftssport
Verhaltensregeln gibt und der Spafl an der Bewegung im Vordergrund steht. Die
FuBballspezifischenregeln kommen natiirlich auch nicht zu kurz.

Individuell mussten die Kinder lernen sich mit &lteren und teilweise deutlich
grofleren Kindern sportlichen zu messen. Die korperliche Unterlegenheit hat
einigen schon gewaltigen Respekt eingeflofit. Gerade vor dem Hintergrund haben
die Kinder teilweise enorme Entwicklungsschritte gemacht. Schlieflich sind alle
Mannschaften gegen die gespielt wurde mit Mannschaften aus Kindern des 2010er
Jahrgangs angetreten und haben bereits eine Saison hinter sich. Diesen Respekt
durch SpaBl am Spiel und kleine Erfolge abzubauen war auch unsere vornehmliche
Aufgabe. Unser erstes Etappenziel war es nun unser erstes eigenes Tor zu schief3en.
Nach dem ersten Punktspiel und vier weiteren erfolglosen Spielen ist uns dies auch
im ersten Heimspiel gelungen. Sogar gleich zwei Mal. Mit den ersten Erfolgserleb-
nissen schrumpfte auch der Respekt
vor den “grofen” Kindern und wir
konnten phasenweise sogar sehr gut
mithalten. Zu einem Sieg hat es indes
nicht gereicht. Das 4:6 mit etwas
Unterstiitzung der G3 und G1 war das
engste Spiel. Viel Selbstbewusstsein
ziehen die Kinder aus dem nach dem
Spiel durchgefiihrten 8 Meter -
Schiefen. Diese konnten wir zwei
Mal gewinnen. Auch von diesen
individuellen Erfolgserlebnissen
profitieren die Kinder gewaltig.

Im November stand das erste Hallen-
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

die Sportliche Vereinigung Arnum informiert Sie mit
diesem herausnehmbaren Faltblatt iiber ihr Sportangebot
und die Ubungszeiten und lidt dazu ein, sich in unserer
Gemeinschaft sportlich zu betitigen.

Sportliche
Vereinigung

Arnum e. V.
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FuBball Boule Schwimmen

Bastian Ammoneit
James-Kruss-Weg 11A
30966 Hemmingen

@& 05101/ 585505
mobil 0177-2344553

Hans-Herrmann Reese
Géttinger StralBe 92
30966 Hemmingen
& 05101/58141

Carina Sporleder
Astrid-Lindgren-Str. 7
30966 Hemmingen
& 05101/990787
oder

Ingo Zacher

& 0511/6479461

N\

Tanzen

Susanne
Wienigk-Andreas
An der Worth 9
30966 Hemmingen
@ 05101/9902269

Tennis

Bernd Trambauer
Lindenweg 72
30966 Hemmingen
@& 05101/3652

Jugendleitung:
Dorle Wallenhorst
@ 05101/990026

Judo

Kerstin Klose-Pischel
Am Archiv 5

30982 Pattensen

& 05101/851405
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Ubungszeiten der Sparten in der SV Arnum
Basketball Tel.
Sonntags ‘ 12.00 - 13.00 ‘ Schulsporthalle
Boule Hans-Hermann Reese Tel. 58141
April - September | Fr. 16.30 | Freibad Boulebahn. Eingang iiber die Tennisanlage
Oktober - Mirz So. 11.00 | Freibad Boulebahn. Eingang iiber die Tennisanlage

Ful3ball Bastian Ammoneit  Tel. 0177 2344553
Sommer (Sportplatz)
Mo. [17.30-19.00 |E1 Y% B-Platz Fr. [15.00-16.00 |Bambini |/ C-Platz
Mo. [17.30-19.00 |B2 % C-Platz Fr. |15.30-17.00 |E2 /; B-Platz
Mo. 118.00-19.30 |B1 /5 C-Platz Fr. |15.30-16.30 |G2 /3 C-Platz
Di. |16.30-18.00 |F1 /5 B-Plaz bis 17.30/ | |Fr. |16.00-17.30 |Gl /3 C-Platz
dann ; B-Platz
. : Fr. |16.30-17.30 |G3 /5 C-Platz
Di. 116.30-18.00 |E2 /2 C-Platz Fr. |17.00-1830 |[F2F3  |Y4B-Platz
Di. 117.30-19.00 1C2 glaSm118B[:J_}/> la}t]zg -Platz Fr. |18.30-20.00 |1. Herren |B oder C Platz
Di. |19.00-20.15 |Alt-Alt  |/5 C-Platz _
Di. |19.30-21.00 |1. Herren |B-Platz Hundpfuhlsweg
Di. [19.30-21.00 |2. Herren |}, C-Platz ab 20.15 | |pg Mi. 17.00
C-Platz -
Mi. |17.00-18.30 [F2/F3 _ |/4C-Platz F3 Mi  16.00
Mi. |17.30-19.00 |EI % C-Platz El Mo. 18.00
Mi. |17.30-19.00 |C1/B3  |/sB-Platzab 1830 | [£2 Fr. 1600
Y B-Platz G3 Fr. 17.00
Mi. [19.00-20.30 U032 B-Platz Bambini  |Mo. 17.00
Do. [17.00-18.30 |F1 Y, B-Platz Klapperweg
Do. |18.15-19.45 |Al Y% B-Platz F2 Fr. 14.00
Do. |19.30-21.00 |1. Herren |% B-Platz Gl Fr. 16.00
ab 19.45 B-Platz G2 Fr. 15.00
Do. |19.30-21.00 |2. Herren |C-Platz El Fr. 18.30
AH Fr. 19.30
Judo Kerstin Klose-Pischel Tel. 05101-851405
Kinder (Anfinger bis weil} - gelb) Di. 17.00 - 18.00
Kinder (ab Gelbgurt) Di. 18.00 - 19.00 Schulturnhalle
Jugendliche ab 14 J. + Erwachene Di. 19.15 - 20.45 Klapperweg
Kinder (Anféinger bis weil} - gelb) Do. 17.00 - 18.00
Kinder (ab Gelbgurt) Do. 18.00 - 19.00
Jugendliche/Erwachsene Do. 19.15 - 20.45
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Taekwondo Gudrun und Steffi Katz ~ Tel. 05101/5249 tkd.in.arnum @web.de
Sommer: Schulsporthalle Klapperweg Winter: Halle Klapperweg/Harkenbleck

Di. |20.00-21.30  Wettkampfteam Di. |20.00-21.30 Wettkampfteam

Mi. |18.00-19.45 Nachwuchsteam Mi. |18.00-19.45 Nachwuchsteam.

Mi. [1945-2130 Wettkampfteam Mi. [19.45-21.30 Wettkampfteam

Fr. |18.00-19.30  Nacgwuchsteam

Fr. |19.40-21.30 Wettkampfteam

So. |17.00-18.15  Nachwuchsteam So. 17.00 - 18.15  Nachwuchsteam

So. [17.30-19.00 Wettkampfteam So. |17.30-19.00 Wettkampfteam

Leichtathletik Anja Postler Tel. 051016026 milchbubi @htp-tel.de

Kinder und Jugendliche = November bis Midrz Schulsporthalle
Mirz bis Oktober  Sportplatz

1. Gruppe Kinder 5 ">_7 Jahre | Mi. 16.30 - 17.30

2. Gruppe Kinder 7 - 11 Jahre Mi. 17.30 - 18.45 | 2. und 3. Gruppe trainieren

3. Gruppe Kinder 10- 12 Jahre | Mi. | 17.30 - 18.45 | “usammen

4. Gruppe Kinder ab 13 Jahre Mi. 18.45 - 20.00

3. und 4. Gruppe Sa. 13.00 - 14.30 | Schulsporthalle

1. und 2. Gruppe Sa. 15.00 - 16.00 | Schulsporthalle

3. und 4. Gruppe Lauftraining Mo. |16.00-17.30 | Treffpunkt Sportplatz Arnum
Sportabzeichen Do. 18.00 - 19.00 | Mai - Sept. Sportplatz Arnum
Nordic-Walking Di. 17.00 - 18.00 | Sportplatz Arnum

Die angegebenen Zeiten beziehen sich auf das Winterhalbjahr und kdnnen im Sommer
leicht abweichen

Rad/Wandern Hilmar Demuth Tel. 4017
Termine auf Anfrage
Schwimmen  Carina Sporleder Tel. 990787
Di. 18:00 - 21.30 Biintebad
Do. 18.00 - 20.30 Hemmingen
So. 17.30 - 19.00
Tanzen Susanne Wienigk-Andreas Tel. 0511/2601826
Gruppe 1 Di. 19.30 — 20.30 |Pausenhalle Grundschule
Gruppe 2 ) Di. 20.30 — 21.30 |Arnum Klapperweg
Alte Ténze/Formation Mo. 19.30 14/tagig
Line Dance Gruppe 1 Di. 11.00 - 12.00 Schiitzenhaus Klapperweg 18
Line Dance Gruppe 2 Di. 17.30 - 18.30 neben der Turnhalle der
Line Dance Gruppe 3 Di. 19.00 - 20.00 Wildchenschule
Line Dance Gruppe 4 Do.19.00 - 20.00
Tischtennis Joachim Dumsch Tel. 3296
Jugend Mi./Fr. 18.00 - 19.30
Erwachsene Mi./Fr 19.30 - 22.00
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Tennis

Florian Skibbe

Tel. 0151/41826696

Trainingszeiten werden individuell vereinbart

Turnen

Christine Harrenga-Reese

Tel. 05101/581414

Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 ¥2 Jahre)

Gruppe 1 Mo. 09.30 - 10.40 Sporthalle Hundepfuhlsweg
Gruppe 2 Di. 16.00 - 17.00 *
Gruppe 3 Mi. 16.30 - 17.30 *
Kleinkinderturnen (3 - 5 Jahre
Gruppe 1 | Mi. 11530-16.30 | *
Bambini Tanzgruppe (3 - 6 Jahre)
Gruppe 1 Di. 15.00-16.00 |*
Gruppe 2 Mi. 15.30-16.30 | Bewegungsraum Leine-VHS
Erlebnisturnen (5 - 9 Jahre)

Gruppe 1 [Mo.  [15.00-1630 | *
Gymnastik und Tanz
Gruppe 1 (1.-4.Klasse) | Fr. 15.15-16.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 2 (ab 8. Klasse) Fr. 16.15-17.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 3 (5.-7.Klasse) |Fr. 17.15-18.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Step-Aerobic
Step 1 Do. 19.30- 20.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Step 2 Do. 20.15-21.00 | Bewegungsraum Leine-VHS
Powerforming
Gruppe 1 Mo. 19.00 - 19.45 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 2 19.45 - 20.30
Wirbelsidulengymnastik
Gruppe 1 Mo. 18.00-19.00 | *
Gruppe 2 19.00 - 20.00 | *
Stretch und Relax Mo. 20.00-20.30 | *
Jedermannsport
Herren [Do.  [1930-2130 |*
Gymnastik 50 +
Damen Do. 09.30-10.30 | Sporthalle Hundepfuhlsweg
Herren 10.30- 11.30
Hobbyturnen Midchen

Gruppe 1 (8 - 12) Mo. 16.30 - 18.00 *

Gruppe 2 (ab 12) Do. 18.00 - 19.30 ®

* Soweit nicht anders angegeben finden alle Sportkurse in der Schulturnhalle

Klapperweg statt.
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Geritturnen Miadchen

Turn-Minis (ab 4 - 7 Jahre) Mo. |15.30-17.00 |*
Wettkampfgruppe Do. |18.00-19.30 |*
PIETpP Fr. 17.00 - 18.30

Sprechen Sie uns an oder besuchen Sie unsere Ubungsstunden. Sie konnen iiberall
ein unverbindliches ,,Probetraining mitmachen. Vorstand und Spartenleiter geben
gern Auskunft, wie Sie bei uns einsteigen konnen.

Der Vorstand

Der Vorstand

1. Vorsitzender Harald Gries @ 05101/4169
Gartenstrafle 20, 30966 Hemmingen

2. Vorsitzender Werner Schwertfeger & 05101/3526
Deisterstralle 88, 30966 Hemmingen

2. Vorsitzender Wilfried Petersen @ 05101/3678
Gottinger Strafe 26, 30966 Hemmingen

Geschdiftsfiihrer  Klaus-Dieter Hoffmann @ 05101/3434
Hoher Eschenweg 14, 30966 Hemmingen

Pressewart Werner Drotschmann @ 05101/3738
Pattenser Feldweg 34, 30966 Hemmingen

Frauenwartin Wera Behrens @ 0151/15292282
Postfach 140 121, 30966 Hemmingen

Jugendwartin Sharlena Gath, 2 05101/852840
Arnumer Kirchstrafle 2, 30966 Hemmingen

Sozialwart Reinhard Winkler @ 05101/3640
Beekeweg 6, 30966 Hemmingen

Schriftfiihrer/ Helmut Behrens @ 0151/17519061

Mitgliederwart Postfach 140 121, 30966 Hemmingen

Seniorensport- Elke Guth @ 05101/4433

beauftragte Pattenser Feldweg 5, 30966 Hemmingen

Postanschrift Postfach 140 121, 30959 Hemmingen

post@sv-arnum.com Stand: Dezember 2016



o SV Arnum Jahresriickblick 2016

45

Das Bekenmtnis fur echte Fans:
die neue 96-BankCard,
= 10% Rabatt auf Fanartikel
und Dauerkarten
m Exklusive 96-Highlights
wwrw hannoversche-volksbank de

Hier ist lhre Chance.

m Hannoversche
= = Volksbank

PREMIUM-PARTHER f
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Leichtathletik Rad/Wandern Taekwondo

Anja Postler

Im Krugfeld 44
30982 Pattensen
@ 05101/6026

Nordic-Walking
und Sportabzeichen

Hilmar Demuth
Im Bergfeld 13
30966 Hemmingen
& 05101/4017

Gudrun Katz
Muggenwinkel 59
30966 Hemmingen
& 05101/5249

2.
2\

44
|
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Tischtennis

Joachim Dumsch
Hoher Eschenweg 8
30966 Hemmingen
& 05101/3296

Turnen

Christine

Harrenga- Reese
Géttinger Stra3e 92
30966 Hemmingen
& 05101/58141

Basketball

Harald Gries
GartenstraBBe 20
30966 Hemmingen
& 05101/4169
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turnier an. Bei dem reinen Jahrgangsturnier des TSV Bemerode konnten sich die
Kinder das erste Mal mit gleichaltrigen Kindern messen. Es war ein sehr erfolgrei-
cher Tag. Die Mannschaft konnte von 6 Spielen 5 gewinnen und musste sich nur
dem spiteren Turniersieger SG Blaues Wunder beugen. Mit 15 Punkten wurde ein
sehr guter zweiter Platz belegt. Es wird im Winter weiter fleiflig trainiert um im
Friihjahr erfolgreich in die Rasensaison zu starten.

G3

Die 3. G-Jugend ist das jiingste Mitglied der Arnumer FuB3ballsparte. Die Entschei-
dung, eine weitere Jugendmannschaft fiir die Jahrgénge 2010/2011 fiel bereits im
Friihsommer diesen Jahres aufgrund des hohen Zulaufs an fuflballbegeisterten
Kindern. Derzeit umfasst die Trainingsgruppe, die noch nicht am Spielbetrieb
teilnimmt, 10 begeisterte Kinder - namentlich Maxi, Kieron, Noah, Marian, Eliya,
Jakob, Julian, Gerrit, Tom und Oskar! Trainiert wird die Mannschaft mit viel
Leidenschaft und Spa3 von Axel Schiitte, der selbst noch aktiv in der
Altherren-Mannschaft (U32) ist. Fiir das Jahr 2017 hat die Mannschaft sich fest
vorgenommen, erste Freundschaftsspiele und -turniere zu bestreiten, sowie ab
Sommer den Punktspielbetrieb aufzunehmen. Uber weiteren Zuwachs wiirden
Spieler und Trainer sich freuen!”

T i'
"l""‘"

China Restaurant

Cao
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Bambini’s 2016/17

Die SV-Arnum ist in der F- und in der G-Jugend jeweils mit drei Mannschaften sehr
gut aufgestellt. Damit das so bleibt wurde eine neue Bambini-Mannschaft Jahrgang
2012 gesucht. Schnell waren die 14 freien Plétze vergeben.

Vor den Sommerferien gab es ein Auftakttraining, damit sich Kinder, Trainer und
Eltern schon mal kennen lernen. Trotz Regen sind viele Kinder gekommen und
hatten Spa beim ersten Training.

Nach den Sommerferien ging es ins kontinuierliche Training. Die Kinder sind
immer mit Spaf3 dabei und freuen sich auf ihren “Fufiball-Freitag”.

Mir wurde aber schnell klar, dass ein Trainer fiir die kleinen und schnellen
FuBballer zu wenig ist. Also musste Unterstiitzung her. Es hat mich sehr gefreut,
dass sich spontan drei Viter gemeldet haben, die mich abwechselnd unterstiitzen.
Zur Hallensaison riisteten sich die kleinen Fu3baller mit warmer Kopfbedeckung
und eigenen FufBibéllen aus. Sie sind stolz wie Oskar auf ihre griinen Miitzen und
finden es toll, zum Training ihren eigenen Fufiball mitzubringen.

Auch wenn es von auflen nicht immer so aussieht, entwickeln sich die Kinder gut
und der Spal} steht ja immer noch im Vordergrund.

Ich mochte mich bei allen Eltern fiir das Vertrauen und die Unterstiitzung im Jahr
2016 bedanken und freue mich auf das Jahr 2017 mit euch.

Trainer Michael Suchy
Co Trainer Jan K., Soren B. und Michél L.

Judo

Trainingsgruppen

Die Judosparte hat weiterhin am Dienstag und Donnerstag ihre Trainingszeiten. An
diesen zwei Trainingstagen konnen Anfinger bis zum weil-gelb-Gurt immer zwi-
schen 17 und 18 Uhr trainieren. Die fortgeschrittenen Kinder ab Gelbgurt trainieren
an diesen Tagen zwischen 18 und 19 Uhr.

Daran schliefft sich ab 19:15 Uhr jeweils dienstags und donnerstags noch die Er-
wachsenengruppe an. Zurzeit trainieren hier Judoka zwischen 16 und 70 Jahren,
das Spektrum reicht von gelb-orange bis zum 5. Dan. Auflerdem trainiert eine klei-
ne Gruppe von 2-3 Personen Selbstverteidigungstechniken.

Giirtelpriifungen

Bis zum Herbst haben wir dieses Jahr 11 Giirtelpriifungen zwischen dem 8.
(weil-gelb) und dem 3. Kyu (griin) abgenommen. Die Priifungstermine lagen vor
den Osterferien und vor den Sommerferien. Dariiber hinaus haben Katharina
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Schroder-Printzen und Anne Greiner den Braungurt bestanden. Auflerdem haben
Felix Trommer und Charlotte Sprongalla die Priifung zum 1. Dan absolviert.

Zur Vorbereitung auf die Giirtelpriifung haben wir zwischen den Osterferien und
den Sommerferien mehrere Giirtelpriifungslehrgiinge angeboten. Erstmals haben
wir in diesem Bereich mit dem TSV Pattensen kooperiert, so dass auch 2 Judoka des
TSV Pattensen die Lehrginge besucht haben.

Veranstaltungen

Die jéhrliche Faschingsfeier hat bei uns Tradition und wurde am 09.02.16 mit 35
Judoka gefeiert. Die Kinder kamen durchweg ausgefallen verkleidet zum Fa-
schingstraining und durchliefen mehrere Spielstationen. Anschlieend konnten sie
und die Trainer sich vom Mitbring-Buffet bedienen.

Vor den Osterferien und vor den Sommerferien haben wir fiir die Kinder aller Trai-
ningsgruppen ein Mottotraining angeboten. Dies wird immer super angenommen;
um die 30 Kinder waren jedes Mal dabei. Zum Sommerferien-Abschluss bot Felix
Trommer diesmal Interessantes zum Thema Selbstverteidigung an.

Am 4.4+5.Mai 16 haben wir wieder eine Dojonacht veranstaltet. Es waren 22 Kinder
dabei, die zusammen mit 8 Betreuern und Trainern an der Motto-Nacht
,,JJudo-Olympia“ teilgenommen haben.

In einer Vorbereitungsphase fiir die ,,judo-olympischen* Disziplinen wie z.B. Giir-
telweitwurf, Hochsprung, Sprint konnten die Kinder zunéchst fiir die Einzeldiszi-
plinen iiben, um sich danach im Olympischen Dorf bei Wiirstchen und Salaten zu
starken. Daran schloss sich die Gruppenphase an, in der die Kinder, die jetzt in 2
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Mannschaften aufgeteilt waren, mehrere Mannschaftsspiele bestritten. Am néchs-
ten Morgen traten die Kids im Mannschaftsfinale gegeneinander an.

Heldentraining

Im November 2015 hatten wir zum dritten Mal zum ,,Heldentraining* eingeladen.
Es wurde diesmal von Manfred Grabinski geleitet, ein Experte nicht nur des Judo-
sportes, sondern auch von Jiu-Jitsu und anderen Selbstverteidigungssportarten.
Hieran nahmen knapp 20 Arnumer Kinder teil. Beim anschlie3enden Angebot fiir
Jugendliche und Erwachsene nahmen ca. 15 Judoka teil, davon 3 vom benachbarten
Verein TSV Pattensen.

Zum Heldentraining 2016 haben wir Dennis Burkhardt, 5. Dan, erfolgreicher Wett-
kiampfer, Kampfrichter, Ausbilder, Kyu- und Dan-Priifer eingeladen.

Wettkampfteilnahmen

Ende Februar nahmen Raja Kriiger und Patrick Pischel, beide Altersklasse u 15, am
Fuchscup Nordstemmen teil. Raja trat in der Gewichtsklasse bis 44 kg an und konn-
te Platz 6 erreichen. Patrick startete in der Gewichtsklasse bis 40 kg und erzielte
Platz 4.

Im September nahmen Katharina Schroder-Printzen und Anne Greiner erfolgreich
am Fischreiherturnier in Salzgitter teil und holten beide jeweils 2ten Platz. Anne be-
stritt insgesamt 4 Kampfe in der Gewichtsklasse bis 57 Kilogramm, Katharina trat
in 2 Kédmpfen in der Gewichtsklasse plus 78 Kilogramm an.

Kerstin Klose-Pischel
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Leichtathletik

Die Leichtathletik Sparte besteht aus der Kinder- und Jugendleichtathletik, Nordic-
Walking, Lauftreff und Sportabzeichen Abnahme.

Kinder- und Jugendleichtathletik:

Die Kinder- und Jugendleichtathletik besteht derzeit aus vier Gruppen und bietet
Training fiir Sportlerinnen und Sportler ab ca. 6 Jahren.
Trainiert werden kann bis zu dreimal wochentlich.

Wir haben im Jahr 2016 an mehreren Wettkdmpfen erfolgreich teilgenommen,
durften auf der Mehrkampfanlage im Erika-Fisch-Stadion in Hannover trainieren,
haben ein Sommerfest veranstaltet, Sportabzeichen und Laufabzeichen abgenom-
men.

An dieser Stelle mochte ich mich bei den vielen Helfern bedanken, die uns tatkraf-
tig bei den verschiedenen Aktionen unterstiitzt haben.

Anja Postler (Spartenleiterin

Frederik holt sich den Kreismeistertitel im Hochsprung

Frederik Postler war unser er-
folgreichster Teilnehmer bei
den Kreismeisterschaften in
Neustadt. Mit hervorragenden
1,34 m holte er sich in der Al-
tersklasse M12 den Kreismeis-
tertitel im Hochsprung. Auch
im Ballwurf und im Sprint lief
es fiir ihn richtig gut. In beiden
Disziplinen wurde er jeweils
Zweiter. Einen guten vierten
Platz schaffte er im Weit-
sprung.

Isabelle Mirtens verpasste den Titel im Weitwurf nur knapp: mit einer Weite von
tollen 28 m wurde Isabelle in der Altersklasse W12 Zweite. Auch im 800m Lauf si-
cherte sie sich den Vizemeistertitel. Im Sprint konnte sich Isabelle fiir den Endlauf
qualifizieren und wurde Sechste.

Zwei dritte Platze (Sprint und Weitsprung) sowie einen vierten Platz im 800m Lauf
konnte sich in einem sehr starken Teilnehmerfeld Sergey Prediger in der Altersklas-
se M 13 sichern.
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Fiir unsere beiden U18 Teilnehmer wurden an diesem Tag leider nur die klassischen
Wourfdisziplinen angeboten. Die eher lauf- und sprungstarken Finn Iffldnder und
Sebastian Wolff schlugen sich wacker und erzielten im Diskuswurf mit der 1,5 kg
Scheibe den vierten (Finn) und fiinften (Sebastian) Platz. Im Speerwurf schaffte Se-
bastian den dritten und Finn den vierten Platz.

Gritt Iffldinder

13 erste Pliitze fiir die Leichtathleten der SV Arnum

o e Grof3e Erfolge feierten die Leichtathleten
der SV Arnum beim 40.Schiilersportfest
in Bad Miinder. Gleich 13 erste, 4 zweite
und 5 dritte Plitze erzielten die jungen
Sportlerinnen und Sportler. Zu den er-
folgreichsten Teilnehmern gehorte Leo-
nidas Kiitemeyer, der in der Altersgruppe
MS hervorragende vier erste Plitze holte
(50m Sprint in 9,9 sec, 800m Lauf in 3:20
min, 3,04 im Weitsprung und 22m im
Schlagball). Ebenfalls eine groBartige
Leistung zeigte Lisa Kleyer in der Alters-
gruppe W8. Unter 11 Teilnehmerinnen
kam sie sowohl im 50m Sprint (9,00 sec)
als auch im 800 m Lauf (3:23 min) als
schnellste ins Ziel. Jeweils den dritten
Platz belegte Lisa im Weitsprung und im
Schlagball. In der Altersklasse M9 wurde
auch Marius Bertling erster in den beiden Laufdisziplinen und auch im Weitsprung
und Schlagball schaffte er als Dritter noch den Sprung aufs Treppchen. Felix Eicke
machte die gute Laufleistung der Arnumer Leichtathleten perfekt. Mit einer tollen
Zeit von 3:11 min wurde er ebenfalls erster im 800 m Lauf der Altersklasse M10
und auch im Sprint kam er als Sieger ins Ziel.

Gute Ergebnisse trotz Pleiten, Pech und Pannen beim Schiilermehrkampf in
Burgdorf

Am 29.05. sind die Leichtathleten in die neue Wettkampfsaison gestartet. Mit 16
Teilnehmern ging es zum Schiilermehrkampf nach Burgdorf. Piinktlich zu Beginn
des Wettkampfes hat es zwar aufgehort zu regnen, jedoch waren die Laufbahn und
auch die Weitsprunganlage extrem rutschig, was vor allen Dingen unsere Wett-
kampfneulinge vor eine grole Herausforderung stellte. Fremdverschuldete Verlet-
zungen, grobe Fehlentscheidungen der Kampfrichter und fehlende Urkunden/Plat-
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zierungen taten ihr Ubriges, dass einige unserer Leichtathleten diesen Wettkampf
nicht in allerbester Erinnerung behalten werden.

Trotz dieser Pleiten, Pech und Pannen haben ALLE Kinder und Jugendlichen ihr
Bestes gegeben. Allen voran Frederick Postler, der im 4- Kampf einen hervorragen-
den 2. Platz in der Altersklasse M12 belegte. Ebenfalls sehr gute Platzierungen in
einem qualitativ und quantitativ hochbesetzten Teilnehmerfeld erlangten im
3-Kampf Leonidas Kiitemeyer (4.Platz M8) ,Daniel Balzer (4. Platz M9) und Felix
Eicke (5. Platz M10).

Erfreulich war auch, dass mit Frederick Kiitemeyer, Hannah und Henrik Kast, Len-
nert Eiben und Sergey Prediger gleich 5 Neulinge am Start waren und in allen Dis-
ziplinen tolle Leistungen gezeigt haben. Sergey Prediger schaffte trotz Verletzung
im 4-Kampf der Altersklasse M 13 sogar einen hervorragenden 5.Platz.

Gritt Iffldnder

Zwei Leichtathleten der SV Arnum fahren zum Sprint Cup
nach Neustadt

Mit wenigen Teilnehmern aber viel Enthusiasmus starteten wir am 26.06.2016
beim Sprint Cup in Neustadt am Riibenberge. Im Sprint Dreikampf waren jeweils 3
unterschiedliche Strecken zu bewiiltigen. Selina Neubert startete in der Altersklasse
W14 und lief 60, 75 und 100 Meter. Mit den neuen personlichen Bestzeiten
(9,61-11,74-15,41 sec.) sicherte sie sich souverin den zweiten Platz.
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In der Altersklasse M 12 lief Frederik Postler 50, 60 und 75 Meter und verpasste den
ersten Platz nur um einige hundertstel Sekunden. Trotzdem lief auch er neue per-
sonliche Bestzeiten (7,57-8,91-10,89 sec.).

Wir sind stolz auf unsere Athleten und zwei hervorragende zweite Plitze!

Leichtathleten der SV Arnum trainieren im SLZ

Unter dem Motto ,,Trainieren wie die
Profis*“ trafen sich 19 Kinder und
Jugendliche der Leichtathletik Sparte
im Erika-Fisch-Stadion des Sportlei-
stungszentrum (SLZ) in Hannover.

Wihrend die Jiingsten hauptsidchlich
Weitsprung und Sprint trainierten,
versuchten sich die Alteren iiberwie-
gend im Hiirdenlauf und Diskuswurf.
Da alle Leichtathleten viel Spaf}
hatten, wird das Training im SLZ
sicher bald wiederholt.

Finn IfflinderSommerfest der Leichtathletiksparte

Am 27.08.2016 fand das diesjdhrige Sommerfest der Leichtathletik Sparte statt.
Rund 60 Teilnehmer fanden sich auf dem Sportplatz an der Hiddestorfer Straf3e zu-
sammen. 25 Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 16 Jahren nahmen an einen
Dreikampf, bestehend aus den Disziplinen Weitsprung, Ballwurf/Speer und Sprint,
teil. Bei Temperaturen von iiber 30 Grad stand somit mehr der Spaf} als personliche
Bestleistungen im Vordergrund. AnschlieBend wurde gegrillt, Kuchen gegessen,
gezaubert, gespielt und natiirlich wurden alle Teilnehmer mit Urkunden geehrt.
Vielen Dank an alle Eltern, die an den Stationen geholfen haben oder mit Kuchen
und Salat etwas zu unserem leckeren Buffet beigetragen haben. Ein groles Danke-
schon geht an Anja Postler fiir die tolle Organisation und an ihren Mann Helge, der
bei dem hochsommerlichen Wetter die undankbare Aufgabe des Grillmeisters
tibernommen hat.

Gritt Iffldnder

Julian Hey als Gasttrainer

Am 31.08.2016 durften wir Julian Hey als Weitsprung Gasttrainer begriilen. Der
Leistungssportler machte mit uns Aufwéarmiibungen, Techniktraining und gab uns
viele hilfreiche individuelle Tipps. Natiirlich zeigte uns Julian auch etwas von sei-
nem Konnen. Auch wenn er aufgrund unserer zu kleinen Weitsprunganlage nicht
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an seine Jahresbestleistung von 6,90 m heran kam, waren wir doch von der Technik
und Weite beeindruckt. Vielen Dank, Julian!

Finn Ifflinder

Drei erste Pliitze fiir die Leichtathleten beim Schiilersportfest in Wunstorf

Drei erste, ein zweiter, zwei vierte und ein zehnter Platz: Das war die Ausbeute der
sieben Arnumer Teilnehmer beim landesoffenen Sportfest in Wunstorf. Sergey
Prediger sicherte sich den ersten Platz im Dreikampf der Altersklasse M 13, genau
wie seine Vereinskameraden Frederik Postler (Vierkampf, M12) und Frederick Kii-
temeyer (Dreikampf, M0S5). Einen tollen zweiten Platz belegte Matteo Eiben im
Dreikampf der Altersklasse MO7. Auch Johannes Ganseforth, Leonidas Kiitemeyer
und Lennert Eiben konnten mit ihren Leistungen sehr zufrieden sein.

Gritt Ifflinder

Bericht von Nordic-Walking und Sportabzeichen

Die Nordic-Walking Gruppe hat auch in diesem Jahr dienstags ihre Stunde absol-
viert. Die Teilnehmerzahl war meistens nicht so hoch, was teilweise am Wetter oder
aber an anderen unvorhersehbaren Umstidnden lag. Ich freue mich, dass trotzdem
niemand ausgetreten ist, sondern wir ein neues Mitglied dazu bekommen haben.
Am 06.12.2016 werden wir mit einem Essen die Saison beenden und im nichsten
Jahr im Februar dienstags um 17:00 Uhr starten.

Interessierte konnen sich bei mir melden und ich werde Sie in einer extra Stunde in
die Grundlagen einweisen.

Elke Guth - 05101/4433

Die Sportabzeichen Saison war nicht sehr erfolgreich. Eine Erkldrung hierfiir gibt
es aus meiner Sicht nicht. Erfreulicherweise kann ich aber verkiinden, dass das An-
gebot der Kinder-Olympiade (Sportabzeichen Abnahme fiir Kinder und Jugendli-
che) im Rahmen der Ferienpass-Aktion gut angenommen wurde und viel Spaf} ge-
macht hat. Die Abzeichen wurden bei unserem Sommerfest verliehen.

Folgende Teilnehmer sind besonders zu erwihnen und zu bewundern:
— Alfred Reese fiir das 48. Abzeichen
— Giinter Siebert hat das 45. Sportabzeichen erworben
— und Alex Nern bekommt das 42. Abzeichen verlichen.
Herzlichen Gliickwunsch!!!

Die Verleihung de Sportabzeichen erfolgt am 12. Februar 2017 um 11:00 Uhr im
Clubhaus der SV Arnum.

Elke Guth
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Arbeitseinsatz 2016 der Leichtathletik-Sparte der SV Arnum

Am 09.04.15 haben wir uns
zu unserem diesjdhrigen
Arbeitseinsatz  auf dem
Sportplatz  getroffen. Mit
. den Kinder und Jugendli-
- chen der Leichtathletik-
~ Sparte sowie deren Eltern

haben wir gemeinsam die
Sprunggrube umgegraben und
vom Unkraut befreit.
Auflerdem wurde die Anlauf-
bahn zur Sprunggrube und x 'y
zum Hochsprung bearbeitet. B

Bei schonstem Wetter mit S L" { R
Sonnenschein und Temperaturen von ca. 15 Grad war die Stimmung gut und alle
fassten mit an.

Mit dem Ergebnis des Arbeitseinsatzes konnen wir sehr zufrieden sein. Wir haben
nun wieder gute Bedingungen fiir das Weit- und Hochsprungtraining geschaffen.
Daher ein groBles Dankeschon an alle Helfer.

Anja Postler

Rad-/Wandersparte

Auch in diesem Jahr haben die
Mitglieder der Rad- und Wandersparte
mit vielen Aktivititen ihre Gesundheit
unterstiitzt. Traditionell haben wir
Anfang Januar mit einer Griinkohlwan-
derung die neue Wandersaison gestartet.
Nach einigen Kilometern in der kalten
Winterluft war das deftige Griinkoh-
lessen im Sportheim redlich verdient.

Im Maérz waren wir mit dem NABU
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auf den Spuren der Biber in der Leinemasch. Im Friihling und Sommer waren wir
alle 14 Tage mittwochs mit dem Fahrrad unterwegs, wobei auch die Geselligkeit
nicht zu kurz kam. Auflerdem haben wir einmal im Monat an einem Sonntag eine
Tageswanderung unternommen. Leider spielte in diesem Jahr sowohl bei den
Radtouren als auch bei den Wanderungen der Wettergott nicht immer mit. Wir

haben bei Sonnenschein ein
Sommerfest  gefeiert, am
Musikfrithschoppen des Verein
teilgenommen und die Stadt
Hemmingen mit fast 1800 km
beim Stadtradeln unterstiitzt.
Ein Hohepunkt des Jahres war
unsere Drei-Tages-Tour nach
Volpriehausen.

Wer SpaB3 daran hat, mit netten Menschen ohne Leistungsdruck in der Natur unter-
wegs zu sein ist bei uns herzlich willkommen.
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Schwimmen

nal ke

Hallo,
hier ist wieder Speedy von Arnum - das Maskottchen der
Schwimmerinnen und Schwimmer. Wie in den vergange-
nen Jahren mochte ich Euch erzihlen, was im Jahr 2016
bei uns alles passiert ist. Die 18 aktiven Trainerinnen und
Trainer haben sich wieder einige Aktivitditen im, am und
neben dem Wasser einfallen lassen, um den rund 279 Mit-

gliedern der Sparte ein interessantes Vereinsleben zu er-

maoglichen.
Uber folgende Veranstaltungen mochte ich im Einzelnen berichten:

Schlittschuhlaufen

Anfang Februar trafen sich eini-
ge Trainerinnen und Trainer mit
ein paar Kindern im Eisstadion
zum Schlittschuhlaufen.

In den zwei Stunden konnte ich
die Féhigkeiten unserer
Schwimmerinnen und Schwim-
mer auf gefrorenem Wasser be-
wundern. Zum Schutz trugen
einige Kinder Fahrradhelme.

Kanutour
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Im April ging es mit einer Gruppe von groieren Schwimmerinnen und Schwimmer
zum Paddeln auf die Leine. Es war eine gelungene Tour und neben dem Spaf} konn-
ten wir Hannover von einer anderen Seite kennenlernen.

Wettkimpfe

An zwei Wettkdmpfen haben wir dieses Jahr teilgenommen. Es starteten Schwim-
merinnen und Schwimmer bei den Vergleichsschwimmfesten in Springe und im
Stadionbad in Hannover.

Vereinsmeisterschaften 2016
Dieses Jahr fanden die Vereinsmeisterschaften im September statt.
66 Teilnehmer, Grof3 und Klein, gingen ins Wasser und zeigten ihr Koénnen.

Die traditionellen Familienstaffeln wurden von 14 Familien geschwommen, wobei
jeder Teilnehmer 25 Meter zuriicklegen musste.

Vier Teams haben die Spafstaffel beschritten, je zwei Teilnehmer eine Bahn Hand
in Hand, ein weiterer Teilnehmer auf einer Poolnudel geritten ist und der Letzte aus
der Mannschaft gegen die Fiile- auch als Badewannenschwimmen bekannt- 25
Meter zuriick legte.

Eine Woche spiter fand erstmalig die Mini-Vereinsmeisterschaft fiir die Jiingsten
aus der Wassergewohnung statt. Tauchen, Gleiten, Springen, erste Schwimmversu-
che mit Giirtel und Poolnudel und ganz viel Spaf3 zeigten 12 Kindern ihren Eltern an
einem Sonntagabend.
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Besuch im Spafibad

Im Oktober haben wir eine Zugfahrt nach Wolfsburg unternommen und das Spal-
bad kennengelernt. Wir haben uns dort auf den Rutschen und im Wellenbad ausge-
tobt. Natiirlich durfte ein kurzer Besuch auf dem Abenteuerspielplatz nicht fehlen.

Familienabend

Im November haben wir mit vielen Familien einen schonen Abend in der Aula der
Wildchenschule erlebt. Es wurden die Ehrungen der Vereinsmeisterschaft vorge-
nommen, gemeinsam auf das Jahr zuriick geblickt und zusammen von einem lecke-
ren Buffet gegessen und 1, 2 oder 3 gespielt.
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Unter der Woche trainieren 16 Gruppen; hier habe ich ein paar Gruppenfotos zu-
sammengestellt.

Die Erwachsenengruppen (Dienstag und Donnerstagabend) suchen Verstirkung.
Wer Lust zum Schwimmen hat und etwas dazu lernen mochte ist hier willkommen.
(Alter ab 30 bis 65 Jahren)

Ein schones Jahr

Alle Aktivitidten wiren ohne die Hilfe und den Einsatz der vielen freiwilligen Helfe-
rinnen und Helfern nicht moglich gewesen.

Ich mochte mich deshalb bei allen Eltern bedanken, die sich engagiert haben, sei es
als Kampfrichter, als Fahrer zu den Wettkdmpfen und Veranstaltungen oder als
Gourmetkoch fiir die verschiedenen Veranstaltungen.

18 Menschen betreuen und trainieren in ihrer Freizeit- neben ihrem Job, der Schule,
Studium oder ihrer Ausbildung- die Schwimmerinnen und Schwimmer.

Deshalb gilt mein groler Dank dem Trainerteam fiir die ehrenamtliche Arbeit und
den Einsatz in diesem Jahr. Ihr seid Spitze!

Ich freue mich auf ein neues ereignisreiches Jahr mit euch, in dem wir unser 50-jéh-
riges Spartenjubildum feiern wollen.

Euer Speedy von Arnum
(aufgeschrieben von Carina Sporleder)
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Taekwondo (olympisches Vollkontakt - Taekwondo)

Fiir das Jahr 2016 hatten wir uns als sportliches Ziel die Erweiterung des Wett-
kampfteams durch den Nachwuchs mit den entsprechenden Trainingsinhalten, die
erfolgreiche Teilnahme an Deutschen Meisterschaften durch Kondrat Eckert, sowie
die Stabilisierung der Siegbilanz der Leistungsklasse-II-Kampfer gesetzt. Dazu war
wie immer die Anpassung an Neuerungen in der Auslegung der Wettkampford-
nung, die Beobachtung der internationalen Trends sowie das entsprechende konti-
nuierliche und harte Training erforderlich, das fiir die obere Gruppe 4x, fiir die un-
tere Gruppe 3x wochentlich stattfand. Trainerin und Coach Stefanie wird seit die-
sem Jahr durch Jo Pinna unterstiitzt, der im Nachwuchsteam als Co-Trainer mitar-
beitet.

Um weiterhin moglichst viel Turniererfahrung zu sammeln, besuchten wir alle nur
erreichbaren Turniere unterschiedlichster Anforderungsstufen; unsere Kampfer
konnten sich dort jeweils erwartungsgemil platzieren. So konnten wir insgesamt
14 Gold-, 12 Silber und 6 Bronzemedaillen erzielen. Im ersten Halbjahr gelang es,
Teilnehmer der unteren Gruppe auf ihren ersten Wettkampfeinsatz vorzubereiten,
so dass ihr Turnierstart ab dem zweiten Halbjahr moglich wurde: Stefanos Tzagas,
Leticia Weinrich, Désiré Mia und Moritz Scheele stiegen auf dem NTU-Turnier bei
Bremen in den Wettkampfbetrieb ein, konnten sich alle bestens prisentieren und
die ersten Sporen verdienen; fiir das Kampfteam erhohte sich mit der Teilnahme der
gut gelaunten Nachwuchstruppe Medaillenspiegel und Spafifaktor zugleich.
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DESIRE MIA, LEITICA WEINRICH, ANNA PINNA

Wettkampfergebnisse im Berichtszeitraum

NTU-Vollkontakt Turnier Tarmstedt

Stefanos Tzagas
Désiré Mia

Fabian Baldzer
Johanna Beyer

Anna Pinna

Leticia Weinrich
Kondrat Eckert (LKI)
Moritz Scheele

Norddeutsche Meisterschaften

Kondrat Eckert
Désiré Mia
Stefanos Tzagas
Anna Pinna
Leticia Weinrich

Niedersachsenmeisterschaft Ende 2015 Kondrat Eckert (LK I) 1.
Int. Regtlinﬁer—Tﬁbinger Pokal, Bundesranglis- |Kondrat Eckert (LKI) 1.
tenturnier (BRT) Fabian Baldzer L
Deutsche Meisterschaften Kondrat Eckert (LK 1) 3.
Offene Landesmeisterschaft Thiiringen Kondrat Eckert (LK I) 1.
Jo Pinna 1.

Fabian Baldzer 1.

David Steiner 2.

Anna Pinna 3.

Internationale Nordic Open Jo Pinna 2.
Anna Pinna 2.

Fabian Baldzer 3.

NTU-Vollkontakt Turnier Hemmingen Jo Pinna 1.
David Steiner 1.

Fabian Baldzer 2.

Anna Pinna 2.

Internationale Bavaria Open (BRT) Kondrat Eckert (LKI) 2.
Internationale Berlin Open (BRT) Kondrat Eckert (LKI) S.
Offene Landesmeisterschaft Schleswig-Holstein |Kondrat Eckert (LKI) 2.
Jo Pinna (LKI) 2.

1.

1.

1.

1.

2.

2.

2.

3.

1.

1.

2.

3.

3.

Kondrat Eckert feierte im Februar den Gewinn der Bronzemedaille bei den
Deutschen Meisterschaften, trotz einer andauernden Verletzung gelangen ihm
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danach Siege auch gegen international erfolgreiche Gegner. Auf der Deutschen
Rangliste stand er in 2016 in seiner Gewichtsklasse meist auf Rang 3 und 4, die
Landesrangliste Niedersachsen (Herren - 58 kg) fiihrt er mit groBem Vorsprung an
und ist amtierender Niedersachsenmeister sowie amtierender Norddeutscher
Meister; die Niedersachsen Meisterschaft 2016 steht bei Redaktionsschluss noch
aus. Jo Pinna gelang der Einsteig in die obere Leistungsklasse, wo er sich nun nach
einer Pause etablieren muss.

Die niedersichsischen
Ranglisten werden fiir die
A-Jugend und Damen
/Herren in den beiden
: Leistungsklassen I und II
gefiihrt. In der Regel
stehen unsere Kédmpfer der
entsprechenden  Alters-
klassen weit vorn. Den
ersten Platz der Landes-
rangliste LK II besetzen
derzeit Fabian Baldzer
(Herren - 63 kg), David
Steiner (Herren — 68 kg), Desire Mia (Jug. A — 78 kg), Niklas Scheele (Jug. A - 73
kg) sowie Johanna Beyer (Jugend A — 52 kg und — 55 kg). Niklas Naber rangiert
derzeit auf Rang 4 (Jug A -45kg). Jo Pinna fiihrte ebenfalls die LK II-Rangliste —
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sogar in zwei Gewichtsklassen — an; in der LK I muss er nun von vorne beginnen
Punkte aufzubauen. Alle anderen Wettkdmpfer gehoren jiingeren Altersklassen an,
fiir die keine Ranglisten gefiihrt werden

Neben dem Wettkampfbetrieb wurden noch vier Landeskaderlehrginge sowie
Basis-Kampflehrginge des Fachverbandes, von denen wir regelméfig einen im
Jahr ausrichten, besucht; dazu kam Kooperationstraining mit auswirtigen
Vereinen.

Das von uns jeweils Ende Mai ausgerichtete NTU-Vollkontakt Turnier in
Hemmingen war zum dritten Mal in Folge ein voller Erfolg: die Teilnehmerzahlen
steigen hier permanent, da sich die Qualitit des Turniers herumgesprochen hat; so
durften wir in 2016 ca. 250 Starter aus allen umliegenden und weiteren Bundeslén-
dern begriilen. In diesem Zusammenhang danken wir allen Sportlern, Helfern und
Familien fiir die aufwindige Mitarbeit
sowie den freundlichen Spendern (VGH
Biiro Bastian Ammoneit und Hannover-
sche Volksbank fiir die Geldspenden | .- .
sowie fiir Sachspenden dem Fruchthaus
Forster, der Schlachterei Borchers und der
Bickerei Schifer), sodass das Buffet fiir
alle Teilnehmer wieder ein riesiger Erfolg
war.

Ziele 2017: Sportliche Weiterentwicklung
des Teams, Erweiterung der Wettkampfer-
fahrung auch fiir die Nachwuchskidmpfer,
Eingliederung Jo Pinnas in die Leistungs-
klasse I, Auslandseinsatz fiir Kondrat
Eckert, die tiblichen Lehrgénge, zum 4.
Mal Ausrichtung des NTU-Turniers am
20. Mai 2017. Die angestrebte Aufnahme |
neuer Teilnehmer ist von der Hallenzeiten-
situation abhingig.
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Um Interessierten einen Einblick in unsere Aktivititen zu geben, stehen umfang-
reiche und jeweils aktuelle Informationen sowie Fotos auf der Homepage und der
Facebook-Seite zur Verfiigung.

Tanzsparte

Durch die Angliederung der Linedancer hatte sich die Mitgliederzahl der
Tanzsparte im Jahr 2015 um 40% erhoht. Und so fand im Januar eine grofere
Spartenversammlung als iiblich mit vielen neuen Gesichtern statt. Die Spartenlei-
terin wurde bestitigt und als Vertreterin Karen Sander von der Linedance-Abtei-
lung gewihlt.

Einige Linedancer entschlossen sich dann auch Anfang Februar direkt am Bosseln
mit anschlieBendem Griinkohlessen teilzunehmen. Das Wetter war kalt aber schon
und das Essen im Vereinsheim wieder hervorragend. Hans Hermann Reese kiirte
Stefan Andreas und Karen Sander als Griinkohlkénig und —Konigin.

Hans-Hermann, Griinkohlkonig und Konigin Himmelf(;hrtsrdtur
An Himmelfahrt fand dann wieder die obligatorische Radtour statt. Die Fahrt ging
bei schonstem Wetter durch Wilkenburg und Laatzen mit einer kleinen Fotopause
im Park der Sinne bis nach Bischofshol, wo mit musikalischer Untermalung
gegessen werden konnte, und dann zuriick mit Einkehr in der Shinebar in
Hemmingen.

Unser Abschlussgrillen zum Schuljahresende fand diesmal bei Hoppi im Vereins-
heim statt, denn es fiel auf einen Tag, an dem gerade die FuB3ball- Nationalmann-
schaft spielte. Wie immer brachten alle Salate usw. mit und gegrillt wurde in der
Grillhiitte. Es gab ein gemiitliches Zusammensitzen der gesamten Tanzsparte unter
schiitzenden Zelten, die jedoch iiberfliissig waren.

Im November unternahmen wir dann noch bei wunderbarem Herbstwetter die
dreimal verschobene Wanderung mit anschlieBender Einkehr im Restaurant
Ziegenbuche und im Dezember gibt es wieder eine Weihnachtsfeier.

Im September bis November veranstalten wir wieder ein neuen Anfingertanzkurs,
der im neuen Jahr fortgesetzt werden soll. Fiir die Fortgeschrittenen, denen der
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Dienstag als Trainingstag nicht zusagt, gab es probehalber zweimal mittwochs
Unterricht mit einem alternativen Trainer. Wir hoffen, dass sich geniigend Interes-
senten finden, die am Mittwoch tanzen mochten und wiirden diesen Kurs gern
fortsetzen, so dass alle die sich bei unseren bisherigen Kursen Dienstagabend nicht
wiederfinden, nun eine alternative Trainingsmoglichkeit haben.

. .}

Juhu ...die Landemeisterschaft gewonnen Sieg beim Turnier in Norderstedt
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Linedance-Erfolge

Die Linedancer feierten im Januar ihr einjdhriges Bestehen mit Mitbringbuffet bei
Hoppi im Vereinsheim. Es gab viel Tanz und einem Besuch einer Gruppe des TSV
Rethen, mit der zusammen auch fast alle Auftritte in diesem Jahr stattfanden. Mit
einem unter Heidi Marienfeld erarbeiteten Michael-Jackson-Medley holten sie am
7.5. beim WCDF in Norderstedt, am 22.5. in Mierlo beim UCWDC und am 18.6.
bei der Landesmeisterschaft des BFCW e. V in Bennigsen jeweils den 1. Platz.

Auch im Einzelwettbewerben gab es gute Ergebnisse: am 18.6. trat in Bennigsen
Claudia Vogt an und erreichte den 1. Platz von 5 Teilnehmenden und in Bielefeld
siegte am 27.8. Gabriele Wehrlich.

Gemeinsam trat die Gruppe dann noch zum Vereinsjubildum beim TSV Rethen und
der Hallenschau hier in Arnum auf und viele von ihnen legten im November die
Tanzsportabzeichen in Bronze und Silber ab.

Susanne Wienigk-Andreas (Spartenleiterin)

Hallenschau

Medley mit Musik aus den 50ziger Jahren

Die Salontanzgruppe stellt sich vor

Wir freuen uns besonders, dass wir die Gruppe dank der Trainingsgemeinschaft mit
dem 1. Tanzsportzentrum im Turn-Klubb zu Hannover um zwei Paare erweitern
konnten. Im letzten Jahr hatten wir Auftritte mit den Tdnzen der 20-er Jahre des
letzten Jahrhunderts. Momentan liegt unser Schwerpunkt auf Tédnzen um 1900.

Fiir das kommende Jahr haben wir GroBes vor und planen uns mit Konterténzen,
also Menuett, Gavotte usw. zu beschiftigen. Die Kostiime des Rokoko werden
dann selbstverstidndlich auch wieder selbst entworfen und genéht. Wir freuen uns
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auf die neue Herausforderung. Aufgeschlossene Paare sind uns selbstverstidndlich
jederzeit willkommen. Wir trainieren pro Monat zwischen sechs und acht Stunden
in der Wildchenschule Arnum jeweils montags.

Claudia Bode (Trainerin)

Tischtennis

Die Punktspielsaison 2015/2016 endete wie im Vorjahr sehr durchwachsen fiir die
Mannschaften der Tischtennissparte. Die erste Damenmannschaft verpasste
ungliicklich den direkten Wiederaufstieg in die Bezirksliga und die erste Herren-
mannschaft konnte die Abstiegsplitze der 2. Bezirksklasse nicht hinter sich lassen.
Letztlich erreichte die dritte Herrenmannschaft nur den vierten Tabellenplatz der 1.
Kreisklasse und verpasste so den erhofften Aufstieg in die nidchst hohere Spiel-
klassen.

Nach diesen sportlichen Enttduschungen gab es zum Saisonbeginn 2016/2017 dann
doch unerwartet Grund zur Freude. Durch eine Neuorganisation der Staffeln und
den Verzicht einiger Mannschaften auf den eigenen Aufstieg, konnte die erste
Herrenmannschaft erfreulicherweise in der Bezirksklasse weiter spielen und auch
die zweite Herrenmannschaft stieg doch in die Kreisliga auf. Durch die Riickkehr
von Marco Richard zur SV Arnum kann die erste Herrenmannschaft in dieser
Saison dem Klassenerhalt aus eigener Kraft hoffnungsvoll entgegenblicken.
Aktuell belegt die Mannschaft um Marco Richard, Heimo Vorndamme, Achim
Dumsch, Knut Cremer, Christian Scheffler und Maximilian Schubert einen
mittleren Tabellenplatz. Ebenfalls auf einem guten mittleren Tabellenplatz befindet
sich im Moment die zweite Herrenmannschaft (Ernst Niehoff, Alexander Ahrbe-
cker, Lennart Temur, Thomas Kurpjeweit, Nils Engelhardt, Karl-Heinz Rehbein)
und bestitigt mit dieser Leistung den gerechtfertigten Aufstieg in die Kreisliga.
Durch die Riickkehr von Kevin Dewenter und Neuzugang Sascha Ponitzsch startete
die dritte Herrenmannschaft verstirkt in die neue Saison. In der zweiten Kreisklasse
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Einzel Herren
1. Platz Knut Cremer

2.Platz Marco Richard
3. Platz Thomas Kurpjeweit+ Ernst Niehoff

présentieren sich die Spieler aktuell mit einer guten mannschaftlichen Leistung und
belegen einen tollen dritten Tabellenplatz.

Die Damenmannschaften der Sparte konnen mit dem bisherigen Verlauf der
aktuellen Saison ebenfalls zufrieden sein. Erstmal in derselben Staffel, treten die
zweite und dritte Damenmannschaft dieses Jahr im direkten Vergleich gegenein-
ander in der Kreisliga an. Wie im Vorjahr streben die Spielerinnen der ersten
Damenmannschaft (Sabine Kiihn, Jennifer Kurpjeweit, Gisela Drotschmann und

Einzel Damen
1. Platz  Sabine Khn
2. Platz  Jennifer Kurpjeweit
3.Platz  Sigrid Naujoks
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Christine Harrenga-Reese) einen vorderen Tabellenplatz in der Bezirksklasse an
und konnten bereits mit wichtigen Siegen den ersten Grundstein dafiir legen.

Ein besonderer Erfolg kann in diesem Jahr aus dem Jugendbereich gemeldet
werden. Durch den groBen Zulauf an neuen Kindern und Jugendlichen konnten
nach langer Zeit wieder drei Mannschaften gemeldet werden. Alle Mannschaften
haben ihre ersten Punktspiele erfolgreich absolviert und die ersten Siege erzielt.
Besonders erfolgreich sind aktuell die Spieler der ersten Jungen-Mannschaft
(Marius Diirr, Gerome Swientek, Tim-Erik Behrens, Elia Musiol und Dan
Hausmann), denn sie stehen in der Tabelle erneut auf einem der vorderen Tabellen-
platze.

Wie in jedem Jahr fanden auch 2016 die jéhrlichen vereinsinternen Meisterschaften
statt. Im Folgenden mochten wir die Sieger und Platzierten der Turniere bekannt-
geben und allen Spielerinnen und Spielern erneut zu ihren Platzierungen gratu-
lieren:

Doppel Herren:
¥ 1. Platz Marco Richard + Klaus Schlue

" 2. Platz Nils Engelhardt + Heimo Vorndamme
3. Platz Marius Diirr + Maxi Schuber

Einzel Jungen

1. Platz Dan Hausmann
2. Platz Johannes Bittner
3.Platz Lennart Heinrich

Doppel Damen
1. Platz Steffi Wiesner + Jennifer Kurpjeweit
2. Platz Nele Marscholik + Lara Marscholik

3. Platz Christine Harrenga-Reese +
+ Betty Dumsch
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Kuddel-Muddel-Turnier:
1. Platz Jonas Schmidt
2. Platz Regina Haupt

3. Platz Bennet Reese + Gerome
Swientek

Turnen

Wir blicken auf ein ereignisreiches, zufriedenes Jahr 2016 zuriick. Unser breites
Angebot fiir 1 —tiber 80 jahrige Turner wurde gut von Jung und Alt angenommen.
Bei unserer Hallenschau am 23. Oktober konnten wir einen einen Querschnitt aus
den Inhalten unserer wochentlichen Kinder -Turn- und -Tanz Stunden zeigen.

Wir haben in allen Gruppen eine Menge gelernt, viel gelacht und einiges “bewegt”.
Nun gehen wir gemeinsam, erwartungsvoll und korperlich gestirkt, dem Neuen
Jahr entgegen und freuen uns schon auf Dich, als neues Vereins- und Spartenmit-
glied. Vielleicht kann eine der nachfolgenden Gruppen ja Dein Interesse wecken.

Eltern-Kind Turnen

Unsere Jiingsten Turner beginnen im Alter
von ca. 1 Jahr in Begleitung eines Erwach-
senen- meistens ist es Mama, manchmal auch
Papa, Oma oder Opa oder Au-pairs-, in den
Eltern-und Kind-Turnen-Gruppen ihre ersten
Erfahrungen im Umgang mit den anderen
Turnern und den unterschiedlichen Geriten,
die eine Sporthalle so bietet, zu sammeln. In
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diesen Gruppen wird auf spielerische Art und Weise mit Spaf3 und Freude: gekrab-
belt, gelaufen, gesprungen, geklettert, sich versteckt, gefahren, gesungen, getanzt,
wahrgenommen, gepurzelt, geworfen, mit Alltagsmaterialien, Billen, Seilen
gespielt und, und und-........

Der erste ,,Auftritt* bei unserer Hallenschau war ein aufregendes Erlebnis fiir die
Kleinen. Nach anfinglicher Scheu haben sie schnell die aufgebauten Geriteland-
schaften erkundet und die Zuschauer auf der Tribiine vergessen.

Danke an Alle fiir das aktive Mitmachen

Die Ubungsleiter wiinschen euch Allen ein gutes Jahr 2017.

Zu unseren Ubungsstunden

Montags 9.30 - 10.40 Uhr

Dienstags 16.00 — 17.00 Uhr

Mittwochs 16.30 — 17.30 Uhr

sind neue Teilnehmer jederzeit gerne zu einer ,,Schnupperstunde* eingeladen.

Christine Harrenga-Reese

Kleinkindturnen 3-5 Jahre

In dieser Gruppe turnen die Kinder ohne Eltern. Auch hier steht die Freude an der
Bewegung an erster Stelle. Bei Wahrnehmungsspielen, Bewegungsgeschichten,
beim Turnen an Geritelandschaften und beim Spielen mit Handgeriten oder auch
Alltagsmaterialien wird auf die bereits vorhandenen Féahigkeiten der Kinder aufge-
baut.

Laufspiele wie z.B. ,,Fischer, Fischer, wie tief ist das Wasser?** werden mit Begeis-
terung gespielt. Schiefe Ebenen laden zum Hiipfen, Purzelbiume machen, rutschen
und vieles mehr ein. Auch Bewegungslieder werden mit Freude von den Kindern
getanzt.

Die Hallenshow 2016 war ein groBartiger Auftritt von dieser Gruppe. Danke an
Alle, fiir das aktive Mitmachen.

Das Kleinkindturnen findet immer mittwochs von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr in der
Turnhalle der Wildchenschule in Arnum statt. Kinder im Alter von 3-5 Jahren
konnen in dieser Zeit gerne zu einer Probestunde zu uns kommen.

Vivien Halberstadt

Erlebnisturnen

Beim Erlebnisturnen gibt es immer wieder neue Herausforderungen, die gemeistert
werden konnen, Erlerntes wird zur Verfeinerung wiederholt und das Bewegungsre-
pertoire wird stetig erweitert.

Es werden Geritelandschaften aufgebaut, an denen vielfiltige Bewegungsabliufe
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durchgefiihrt werden konnen. So kann jedes Kind spielerisch seinem Verlangen
nach Bewegung nachkommen.

An gemeinsamen Spielen wie zum Beispiel Laufmemory und Fangspielen, haben
die Kinder viel Freude, wihrend sie sich bewegen, ihre Schnelligkeit und ihr
Reaktionsvermogen trainieren und zudem auch noch ihren Teamgeist fordern.

Auch die Hallenshow 2016 war ein groBartiger Auftritt von unseren Erlebnistur-
nern. Danke an Alle, fiir das aktive Mitmachen.

Das Erlebnisturnen fiir Kinder von 5-9 Jahren findet immer montags von 15:00 Uhr
bis 16:30 Uhr in der Sporthalle der Wildchenschule in Arnum statt. Kinder im Alter
von 5-9 Jahren konnen in dieser Zeit gerne zu einer Probestunde zu uns kommen

Vivien Halberstadt

Bambini Tanzen

Jungen und Midchen im Alter von 3-6 Jahren, die Spafl an Bewegung zu Musik
haben, treffen sich in diesen beiden Gruppen. Es wird gemeinsam gespielt und nach
Bewegungsliedern getanzt, gehiipft, gelacht.......

Die kleinen bewegungsfreudigen und Musik liebenden Kinder treffen sich diens-
tags um 15.00 Uhr in der Turnhalle der Wildchenschule oder mittwochs um 15.30
Uhr in dem Bewegungsraum der Leine VHS. Interessierte Kinder sind jederzeit
herzlich willkommen
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Wettkampfgruppe Geriditturnen

Die Wettkampfgruppe im Geritturnen besteht zurzeit aus 13 Médchen im Alter von
8 — 11 Jahren. Sie trainieren zweimal in der Woche in der Sporthalle Klapperweg.
Dazu kommen noch einige &dltere Midchen.

Das Jahr startete mit dem Kreis-Cup im Februar, bei dem die Turnerinnen dieses
Jahr sehr erfolgreich waren. In den 4 Wettkampfklassen, in denen die SV Arnum
startete, konnte dreimal der 1. (Lélianne Coujour, Janne Steinmetz, Greta Twele)
und einmal der 3. Platz (Finja Ochse) erreicht werden.

Im Friihling arbeiteten wir an neuen Elementen und gewannen Sicherheit bei Altbe-
kanntem. Nach den Sommerferien bekam die Gruppe viel Zuwachs. Insgesamt 5
Turnerinnen kamen von den Turnminis neu in die Gruppe. Die kommende Zeit war
turbulent. Auf den ersten Teil des Rundenwettkampfes Ende August folgte das
Einiiben der Choreografie fiir das Schauturnen und eine Woche spiter der nichste
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Wettkampfteil. Der Rundenwettkampf endete Mitte November nach einer Aufthol-
jagd mit einem 1. Platz, zwei 5. Pldtzen und einem 12. Platz.

Geriitturnen — ,,Die Grofien‘

Unsere ,,GroBen* sind zurzeit 13 M#dchen im Alter zwischen 12 und 15 Jahren.
Dabei sind alle Niveau-stufen vertreten. Einige Médchen nehmen regelmiBig an
Wettkdmpfen teil (siche Wettkampgruppe).

Die Gruppe zeichnet sich durch einen grolen Zusammenhalt und Engagement aus.
In Eigenarbeit wurde seit dem Friihling an Elementen geprobt und gemeinsam eine
Choreographie fiir das Schauturnen erstellt. Nach den Ferien wurde es ernst. Musik
und Kostiime wurden abgesprochen und die endgiiltige Schau wurde immer wieder
geiibt. In den Herbstferien lieBen sich Celina Friederici, Leonie Riidiger und Finja
Ochse zu Ubungsleiterassistenten ausbilden

Gerditturnen - Hobbyturngruppe

Boden, Balken, Reck und Sprung... in unserem wochentlichen Training versuchen
wir eine gute Mischung aus allem zu finden. Pauline Bettsteller und ich versuchen
mit SpaB und Freude den Kinder einen Uberblick iiber alle Gerite und Moglich-
keiten zu geben. Seit Anfang des Jahres hat die Gruppe viele neue Mitglieder
bekommen. Aktuell umfasst die Gruppe 17 Midchen im Alter von 8 — 11 Jahren.
Die zu Beginn eher zusammengewiirfelte Gruppe hat sich iiber das Jahr immer
mehr gefestigt. Gerade die Vorbereitung auf die Hallenschau hat die Gruppendy-
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namik verbessert. Momentan bereiten sich einzelne Turnerinnen auf das Hallenkin-
derturnfest vor, um dort erste Erfahrungen mit Wettkimpfen zu sammeln.

Von Charlotte Schiitte

Gymnastik und Tanz

Hier tanzen die Grof3en, das sind Kids ab der ersten Klasse, am Freitagnachmittag in
drei verschiedenen Gruppen.

Gruppe 1 (1.-4.Klasse) 15:15-16:15

Gruppe 2 (ab 8. Klasse)  16:15-17:15

Gruppe 3  (5.-7.Klasse)  17:15-18:15

Ansprechpartnerin: Destina Yildiz: Kontakt: destina.yildiz@web.de

Seit vielen Jahren nun, gehort das Tanzen zu dem Standartangebot der SV Arnum
und viele Kinder und Jugendliche haben hier ihre Vorliebe entdecken und ausbauen
konnen. Wihrend den Ubungsstunden werden zunichst kleinere Schrittfolgen
ausgelibt, welche dann letztendlich in einer gemeinsam ausgearbeiteten Choreogra-
phie verbunden werden. Bei den Jiingeren werden selbstverstindlich noch Tanz-
bzw. Bewegungsspiele angeboten, die den Einstieg vereinfachen. Die verwendete
Musik erstreckt sich hierbei auf ein weites Spektrum von Pop bis RnB. Am
Wichtigsten ist selbstverstindlich nicht die perfekte Ausfiihrung, sondern der Spal3
an der eigenen Bewegung.

Wenn du ausprobieren mochtest, ob dir Bewegung nach neuen Hits Spaf macht, im
Bewegungsraum der VHS hast du zu den o.g. Ubungszeiten Gelegenheit dazu.

Destina Yildiz

Powerforming

Ein abwechslungsreiches und ausgewogenes Ganzkorpertraining, in dem vor allem
Muskelkriftigung und -formung im Vordergrund stehen.

Doch auch Beweglichkeit, Ausdauer und Koordination kommen nicht zu kurz.
Nadine Friederici leitet die Gruppe und freut sich immer iiber neue Gesichter.
Ubungszeit: Montags von 19:00 - 19:45, sowie 19:45 - 20:30 Uhr in den Riumen
der VHS.

Step-Aerobic

Ein intensives Ausdauertraining, in dem eine abwechslungsreiche Step-Choreogra-
phie zusammengestellt wird, bietet Nadine Friederici.

Mit viel Spal3 und aktueller Musik wird so unser Herz-Kreislaufsystem und gleich-
zeitig die Bein- und Gesdmuskulatur effektiv trainiert

Die Gruppe trifft sich jeden Donnerstag von 19.30 bis 20.15 Uhr sowie 20.15 bis
21.00 Uhr.
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Wirbelsdulengymnastik und Stretch & Relaxx

Beide Kurse sind von den Arnumer/Innen stets gut besucht.

Mit Musik geht ja bekanntlich alles besser, so auch bei uns. Globales Erwédrmen
aller Muskelgruppen und Gelenke, kréftigen, stabilisieren, mobilisieren, dehnen
und entspannen sind Inhalt dieser Kurse.

Beate Meyer

Gymnastik Herren 50+

Die von Jacky Herbst geleitete Gymnastik-Gruppe der Herren 50+ bietet Fitness-
und Gesundheitssport an. Jacky versteht es immer wieder durch seine sehr
angenehme sportliche, humorvolle und menschliche Art die jung gebliebenen
Gymnastik-Sportler zur Teilnahme zu begeistern.

Wir legen aber nicht nur auf die korperliche Fitness Wert, sondern auch auf die so
wichtigen zwischenmenschlichen Beziehungen. Auflerhalb der Trainingszeiten
wurden im Jahr 2015 zahlreiche Veranstaltungen angeboten.

Haben Sie Interesse bekommen? Vorbeikommen und informieren lohnt sich auf
jeden Fall!

Donnerstagvormittag, 11.00-12.00 Uhr, in der Sporthalle am Hundepfuhlsweg.

Gymnastik Damen 50+

Auch 2016 waren die Damen 50 + sehr motiviert, etwas fiir ihre Gesunderhaltung
zu tun, die Ubungsstunden waren stets gut besucht.
Jeden Donnerstagvormittag haben wir bei Ubungen im Stand oder auf der Matte
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unsere Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft und Koordination trainiert. Partneriibungen
mit Billen oder Stidben und kleine Spiele und Konzentrationsiibungen gehorten
natiirlich auch zu unserem Programm.

Bei Alledem ist natiirlich der Spafl und die Geselligkeit ganz wichtig und beides
kam nicht zu kurz.

Wenn ihr in etwa 50 Lenze zihlt und euch etwas sportlich betétigen wollt: herzlich
willkommen zum ,,schnuppern® am Donnerstagvormittag, 9.30 -10.30 Uhr in der
Sporthalle am Hundepfuhlsweg.

Christine Harrenga-Reese

Dankeschon

Ein herzliches Dankeschon an alle Trainer, Ubungsleiter, Vertretungskrifte und
den jugendlichen Helfern fiir den unermiidlichen ehrenamtlichen Einsatz.

Wir freuen uns auf ein gutes Jahr 2017 mit euch Allen.

Danke.

Tennis

Die Tennissparte blickt auf ein sehr erfolgreiches und abwechslungsreiches Tennis-
jahr 2016 zuriick.

Unser sportliches Highlight in diesem Sommer war sicher der Aufstieg der neu
gegriindeten Damen 30 in die Nordliga. Nach einem erstaunlich ungefihrdeten
8:1-Erfolg hatten unsere Damen den Aufstieg in die zweithdchste Spielklasse in
Norddeutschland geschafft.
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: Sua nehmen sich Zeit fir Ihre Hobbies.
' ...und wir fir Ihr Heim.

Tapeten * Gocachelage * Whrneddmmung im Aufian- i nnsnssnaich * Trepe

MALERMEISTER INGO BLEEKER

30966 Amum ~ Mihlenweg 5 ~ Fon 05101-3168

malermeister-bleeker.de ~d

Auch allen anderen Teams und Mannschaften mochten wir natiirlich gratulieren fiir
die guten Leistungen und fiir ihr Engagement. Sowohl die 1.Herren als auch die
Herren 40 konnten Thre Mannschaften im Verband halten. Leider hat es die Herren
30 in einer starken Staffel der Nordliga nicht geschafft, die Klasse zu halten, und
wird néchstes Jahr in der Oberliga wieder angreifen. Die Mannschaft um Pavel ist
damit aber immer noch die zweithochstspielende Mannschaft unserer Sparte.

In diesem Jahr haben wir unsere Turnierserie nach dem Motto ,,Gro3es Tennis in
Arnum. 4 Turniere — ein Verein‘ mit finanzieller Unterstiitzung vieler Sponsoren in
die die 2. Runde bringen konnen. Uber die Turniere Impuls-Pokal, LK-Turnier,
Beach-Tennis, Impulspokal4Kids gab es so viele Zeitungsberichte, dass wir uns
hier die Wiederholung sparen mochten. Aber wir mochten uns an dieser Stelle bei
allen Sponsoren bedanken, die uns so tatkriftig unterstiitzen.

Die Turnierserie wird mit groler Wahrscheinlichkeit auch im gleichen Umfang im
nichsten Jahr stattfinden. Dafiir konnten wir schon friihzeitig die notigen
Sponsoren gewinnen, die uns dabei unterstiitzen. Die Termine fiir die vier Turniere
stehen ab Friihjahr 2017 auf der Homepage der Tennissparte.

Bedanken mochten wir uns auch auf diesem Wege nochmal bei dem
»Turnier-Team*, welches mittlerweile alle Turniere plant, in verschiedenen Beset-
zungen durchfiihrt und immer wieder auf neue Helfer angewiesen ist! Es ist nicht
damit getan, am Tag des Turniers auf der Anlage zu sein, sondern die Turniere
haben mittlerweile eine derartige Grofe erreicht, dass sie viele Wochen vorher
vorbereitet und auch viele Wochen danach nachbereitet werden miissen. Neben
Hans-Georg Meelfs und Martin Teschner aus dem Kreise der Spartenleitung geht
hier der besondere Dank an Clemens Ubrig fiir die Logistik, Bestellungen, Einkdufe
und vieles mehr, Frank Dreyer fiir die tolle Anlagenpflege zusammen mit Marjan,
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Stephan Wendtler und Florian Skibbe fiir die stets perfekte Turnierleitung, Alex
Meelfs, Cord und Jan Dingelday und Lars Littelmann fiir die primére Unterstiitzung
beim Impulspokal im Bereich Gastronomie, Aufbau, Abbau etc. und vielen
weiteren Helfern und den ,,Kuchendamen® und und und ... Sollten wir jemand
vergessen haben, so sehen Sie uns das bitte nach.

Diese Serie hat ein Ausmal} erreicht, zu dessen Gelingen viele Helfer notwendig
sind und beitragen miissen, um dies jedes Jahr wieder auf die Beine zu stellen.
Neben der Auflendarstellung der Tennissparte wird so auch mittlerweile einen
beachtlicher wirtschaftlicher Erfolg erzielt. Aber iiber weitere Unterstiitzung im
néchsten Jahr wiirden wir uns sehr freuen.

Jugend

Gestartet sind wir in die Saison mit der traditionellen Saisoner6ffnung der Jugend
am 23.04.2016. Unser Trainer-Team um Pavel und Florian war vollzihlig vertreten
und hat mit den kleinen und groflen Tennisspielern mit Matches und alternativen
Tennisspielen die Plitze 1-9 eingeweiht. Durch eine grofle Flyer-Werbe-Aktion
waren neben den Kindern und Jugendlichen, die bereits Mitglied sind, auch einige
neue tennisinteressierte Gesichter da, die gleich die Schliger in die Hand
genommen haben. Es gab ein buntes und leckeres siil3-herzhaftes Biiffet und das
Wetter war uns auch wohl gesonnen! Rundherum ein gelungener Nachmittag!!
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Am 28. und 29.05.2016 fanden die Jugend-Vereinsmeisterschaften 2016 statt. Bis
zur letzten Minute vor Turnierbeginn gab es die letzten Anmeldungen, so dass am
Ende mehr als 40 Kinder und Jugendliche in verschiedenen Altersstufen um die
Titel ,,Vereinsmeister/in 2016 gekdampft haben.

Das Sommer-Tennistraining 2016 verlief reibungslos und ohne grofle Ausfille. Im
Training waren insgesamt ca. 140 Kinder und Jugendliche. Die Nachfrage war so
grof}, dass montags, dienstags, donnerstags und freitags auf 2 Pléitzen, mittwochs
sogar auf 3 Plitzen Training durchgefiihrt wurde.
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Die Jugendpunktspielsaison Sommer 2016 endet hochst erfolgreich: Es sind 13
Jugendmannschaften an den Start gegangen: 11 davon spielten in der Regionsliga,
die Juniorinnen C sowie die Junioren C1 in der Bezirksliga. Altersm@Big waren alle
Klassen von Midcourt bis A-Jugend vertreten.

Insgesamt 9 Mannschaften wurden in ihren Staffeln Sieger und durften nach den
Sommerferien in der Pokalrunde erneut antreten. Dazu gehorten sdmtliche
Midchenmannschaften (Juniorinnen A, Juniorinnen B1 und B2 und Juniorinnen
C). Von den Jungenmannschaften belegten die Junioren B, die Junioren C1, C3, C4
und die Midcourt 1-Mannschaft jeweils den ersten Staffelplatz.

In der Pokalrunde haben sich die Junioren B und C4 bis ins Halbfinale gekdmpft.
Ebenfalls das Halbfinale erreichten die Juniorinnen A. Die Juniorinnen Bl
erreichten sogar das Pokalfinale, mussten sich aber dann mit dem 2. Platz des
Mannschaftspokalwettbewerbs zufrieden geben. Einen besonderen Applaus
verdient die Juniorinnen Cl-Mannschaft mit Lilly Rose Tengbe und Hannah
Kaiser. Die beiden Midels sind in der Pokalrunde in der Bezirksliga niedersachsen-
weit angetreten und haben es bis ins Halbfinale geschafft, wo sie sich allerdings mit
0:3 Punkten geschlagen geben mussten.

Sonstiges

Mitgliederzahlen: Erfreulicherweise blieb die Mitgliederzahl der Tennissparte im
vergangen Jahr stabil bei rund 370 Spartenmitgliedern. Wir bemiihten uns sehr,
durch weitere Angebote (z. B. Public-Viewing bei der FuB3ball-EM oder diverse
soziale Events wie Griinkohlessen, Abendtennis bei Wunder, freie Turniere etc.)
die Attraktivitdt unserer Sparte zu steigern und dem allgemeinen Trend ,,Mitglie-
derschwund* entgegenzuwirken. Auch im Winter 2016/2017 werden wieder einige
Aktionen angeboten werden. Darunter sicher ein oder zwei Tennis-Events bei
Wunder und weitere Aktionen, iiber die rechtzeitig per Newsletter bzw. auf der
Homepage informiert werden wird.

Im Winter vor dem Jahreswechsel greifen noch die Damen 30 in der Oberliga, die
Herren 30 in der Nordliga, die 1.Herren 40 in der Verbandsklasse und die 2.Herren
40 in der Bezirksklasse an. Im Januar startet dann noch die 1. Herren in der
Verbandsliga in die Wintersaison. Auch diese Spieltermine sind auf unserer
Homepage zu finden.

Detaillierte Artikel konnen iiber die Online-Version unserer ,,Hiitte* zum Durch-
blittern und auch als Download-Version gelesen werden.

Die Jahreshauptversammlung der Tennissparte findet am Mittwoch, den 25. Januar
2017 um 19:30 Uhr im Vereinsheim — nicht auf der Tennisanlage! — statt. Die
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Tagesordnung ist auf der Homepage der Tennissparte abzurufen, wird aber auch
rechtzeitig in der ,,Rings-im-uns* veroffentlich.

Investitionen: Wir haben im vergangen Jahr die Ziune zwischen Platz 8§ und 9
erneuert und eine verniinftige Tiir einbauen lassen, zwei neue Container fiir Gerite
und Utensilien angeschafft, den Terrassenbereich neben Platz 4 neu anlegen lassen,
weil das uralte Zelt ausgedient hat und 2017 ersetzt werden muss, und einen
Defibrillator angeschafft, bei dessen Finanzierung uns die Biirgerstiftung
Hemmingen unter ihrem Vorsitzendem W. Hartje mit einem betrédchtlichen
Zuschuss (rund 50%) unterstiitzt hat — vielen Dank an die Damen und Herren der
Biirgerstiftung.

Allen Mitgliedern der Tennissparte und natiirlich auch denen der anderen Sparten
ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in ein hoffentlich erfolgreiches
und gutes Jahr 2017.

Fiir das kommende Jahr wiinschen wir allen Mitgliedern der SVA viel Erfolg und
Freude bei ihrem Sport — gleichgiiltig ob es nur so ,,just for fun* geschieht oder
schon Leistungssport ist — und viel Vergniigen bei unseren gemeinsamen Veran-
staltungen. Bleiben Sie gesund und vergessen Sie nicht, dass wir Sport miteinander
betreiben wollen, nicht gegeneinander.

Bernd Trambauer, Martin Teschner, Hans-Georg Meelfs



COMPUTER UND DRUCKERPATRONEN

Was machen Sie mit leeren Drucker-Patronen oder
Toner-Behaltern? Wegwerfen? Das sollten Sie | “ .f/
nicht tun, sondern diesen ,Mull“ uns geben. - —//
Warum?

Wir haben mit der Fa. Pelikan eine Vereinbarung

getroffen, dass wir flr gebrauchte Drucker-Patronen oder Toner-Be-
hélter, die wir gesammelt einschicken, eine Vergutung erhalten.
Dieses Geld setzen wir flr besondere Jugendaktionen ein.

Wenn Sie uns hierbei unterstitzen wollen: Eine Box flr gebrauchte
Drucker-Patronen oder Toner-Behélter steht im Vorraum unseres
Vereinsheims an der Hiddestorfer StraB3e.

Fruchthaus Forster .
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